
She Gone (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Novice - Country

Chorégraphe: Nathalie LEPRETRE (FR) - Février 2020
Musique: She Gone - Randall King

INTRO : : Départ sur les paroles – 16 comptes
DEPART : Appui gauche

[1 à 8] : KICK R FWD, KICK R SIDE, COASTER STEP, KICK L FWD, KICK L SIDE, COASTER STEP
1-2 Coup de pied avant D, coup de pied côté D
314 PD en arrière, PG à côté PD, PD devant
5-6 Coup de pied avant G, coup de pied côté G
7&8 PD en arrière, PD à côté PG, PG devant
RESTART ICI (après 8 comptes) AU 5ème MUR

[9 à 16] : SHUFFLE FWD R, ROCK STEP L FWD, SHUFFLE BACK L, STOMP R, STOMP L
1&2 Pas chassé devant PD,
3-4 Balancement du corps vers l’avant sur PG, revenir PdC PD
5&6 Pas chassé arrière avec PG
7-8 Taper le sol avec PD et PG

[17 à 24] : SIDE, BEHIND SIDE HEEL CROSS R & L
1-2 PD à D, croiser PG derrière PD
&3&4 Poser PD à D légèrement derrière, poser talon G en diag. Avant G, revenir sur PG, Croiser

PD devant PG
5-6 PG à G, croiser PD derrière PG
&7&8 Poser PG à G légèrement derrière, poser talon D en diag. Avant D, revenir sur PD, Croiser

PG devant PD
RESTART ICI (après 24 comptes) AU 10ème MUR

[25 à 32] : SHUFFLE SIDE R, ¼ Tr L SHUFFLE SIDE L, STOMP R & KICK R, OUT OUT, IN IN
1&2 Pas chassé PD à D
3&4 ¼ Tr pas chassé PG à G
5-6 Taper le sol avec PD, coup de pied avant D
&7&8 Poser PD diag. D, poser PG diag. G, ramener PD & PG en suivant

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE
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