MY GIRL (Let's Dance) (fr)

Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Débutant
Chorégraphe: Marie-Odile Jélinek (FR) - Aot 2020
Musique: My Girl - Dylan Scott

Début de la danse aprés Intro 32 comptes

~1 Tag/Restart a la fin du 3éme Mur a 9H
~1 Restart a la 2éme section aprés la Weave du 7éme Mur a 6H

Appui sur PG

[1a8] Cross Rock, Recover, Chasse R, Cross Rock, Recover, Chasse L

1-2 Croiser PD devant PG, M : 12H

3&4 Pas chassé a D ( D,G,D)

5-6 Croiser PG devant PD

7&8 Pas Chassé PG (G,D,G)

[9 & 16] WEAVE TO LEFT, STEP R % TURN, STEP L %2 TURN, TRIPLE FWD
1-2-3-4 PD devant PG, PG a G, PD derriere PG, PG Y4 de Tour a G
5-6 PD Pivot %2 Toura G M : 3H

7&8 Triple avant du PD

Le Restart a la moitié de la 2éme section du 7éme Mur a 6h aprés la Weave ! « sans 1 /4 de Tour » !

[17 a 24] L ROCK RECOVER FWD, 2 TURN L TRIPLE FWD , R ROCK RECOVER FWD, 2 TURN R
TRIPLE FWD

1-2 Pas du PG a l'avant, retour sur le PD

384 Triple en Pivot Y2 en avant PG vers la G ( G,D,G) M : 9H

5-6 Pas du PD a l'avant, retour sur PG

7 &8 Triple en Pivot Y2 en avant PD vers la D (D,G,D) M : 3H

[25 a 32] L ROCK RECOVER, BEHIND,SIDE,CROSS, R STEPSIDE, L STOMP, L KICK BALL TOUCH
1-2 PG a G revenir sur pdc PD

384 Croiser PG derriere PD, PD a D, croiser PG devant PD

5-6 Poser PDa D, Stomp PG

7&8 Coup de Pied G devant,PG a l'arriére, Touch PD a cété du PG M : 3H

Ici, a la Fin du 3éme Mur a 9H « TAG » avec un Rocking Chair PD

L’Explication des : Tag/Restart et Restart

(1) Le Tag/Restart aura lieu aprés le 3éme Mur avec :

Un Rocking Chair PD au Mur de 9h - ( Rock Recover Back Rock )

Right Rocking Chair : 1-2-3-4 : PD devant,Remettre Pdc sur PG,PD derriereRemettre Pdc sur PG
La danse reprend

(2) Le Restart a la moitié de la 2éme section du 7éme Mur a 6h aprés la Weave ! « sans 1 /4 de Tour » !
Weave vers la G : 1-2-3-4 : PD devant PG, PG a G, PD derriére PG, PG a G
Reprendre la danse au début

(3) La danse se finit doucement sur la 3éme section au 9éme Mur face a 12h
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