Dynamite (fr)

Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Débutant
Chorégraphe: Corinne DELY (FR) - Octobre 2020
Musique: Dynamite - BTS

Step forward R diagonal , together , Step forward L diagonal ,Rocking chair R

1-2 Avancer PD sur la diagonale Droite , rassembler
3-4 Avancer PG sur la diagonale gauche , rassembler
5-8 Rocking chair PD en avant , revenir sur PG , reculer PD , revenir sur PG

Point side R + hip , Point behind R, Triple step side R, Point side L + hip, Point behind L, 1/4 turn Triple step
Forward L

1-2 Pointer PD a droite , Ouvrir les deux bras et lever la hanche droite Pointer Pd derriére PG ,
fermer les deux bras

384 Pas chassés a droite , PD a droite , rassembler , Pd a droite

5-6 Pointer PG a gauche , ouvrir les deux bras ,lever la hanche gauche, Pointer PG derriere PD

7&8 1/4 tour a gauche , avancer PG, rassembler , avancer PG 9:00

Jazz Box R, Step turn 1/2L X 2

1-4 Jazz box ; croiser PD devant PG , reculer PG, Pd a droite , avancer PG

5-6 Avancer PD , 1/2 tour a gauche , poids sur PG 3:00

7-8 Avancer PD , 1/2 tour a gauche , poids sur PG 9:00

Triple step forward R,Heel grind L , 1/4 turn L , Back step R, Triple step L , Point R over L, Touch R
1&2 Pas chassés avant ; avancer PD , rassembler , avancer PD

3-4 Heel grind 1/4 tour a gauche , talon gauche en avant, 1/4 tour a gauche , reculer PD
5&6 Pas chassés a gauche ; PG a gauche , rassembler , PG a gauche

7-8 Pointer PD devant PG , Toucher plante PD a cété de PG
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