
Vida Loca
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Débutant - Beginner

Chorégraphe: Nathalie De Carvalho (FR) - October 2020
Musique: VIDA LOCA - Black Eyed Peas, Nicky Jam & Tyga

No Tag, No Restart

Ang :
1-2 Walk right forward, walk left forward
3&4 Shuffle right forward
5-6 Rock step left forward
7&8 Coaster step left

FR :
1-2 Marche PD devant, Marche PG devant
3 & 4 Chassé droit devant
5-6 Avancer PG devant
7&8 Poser PG derrière rassemble PD au PG avancer PD

Ang :
1-2 Walk right forward, walk left forward
3&4 shuffle right forward
5-6 Rock step left forward
7&8 Coaster step left

FR :
1-2 Marche PD devant, Marche PG devant
3&4 Chassé droit devant
5-6 Avancer PG devant
7&8 Poser PG derrière rassemble PD au PG avancer PD

Ang :
1-2 Cross rock right recover
3&4 Shuffle right
5-6 Cross rock left recover
7&8 Shuffle left ¼ turn

FR :
1-2 Croisé PD devant PG revient
3&4 Chassé PD à droite
5-6 Croisé PG devant PD revient
7&8 Chassé PD ¼ tour

Ang :
1-2 Cross rock right , point left
3-4 Cross Rock left , point right
5-6 Jazz box right
7-8 1/2 turn

FR :
1-2 Croisé PD devant PG pointe PG
3-4 Croisé PG devant PD pointe PD

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/146281/vida-loca


5-6 Croisé PD devant PG, Recule PG
7-8 Faire un ½ tour avec le pied droite à droite, placer PG a coté PD


