
Aberdeen (fr)
Compte: 56 Mur: 4 Niveau: Novice / Intermédiaire

Chorégraphe: Silvia Schill (DE) - Septembre 2019
Musique: Aberdeen - Avi Kaplan

*1 TAG /RESTART - CCW (sens contraire des aiguilles d'une montre) -Commencer sur les paroles
Traduction française : Frédérique Sorolla (Apt 84400 - France)

I - (STEP SIDE , CLOSE , STEP FWD, HOLD) R & L (1 à 8)
1,2,3 PD à droite, rassembler PG à côté PD, PD devant
4 PAUSE
5,6,7 PG à gauche, rassembler PD à côté PG, PG devant
8 PAUSE

II - R STEP FWD, 1/2T TO L , PIVOT 1/2T TO L , HOLD - L STEP BACK , R HOOK , R STEP FWD, L
BRUSH (9 à 16)
1,2 PD devant, 1/2T à gauche pdc sur PG devant
3,4 pivoter d'1/2T à gauche sur PG, PAUSE ICI TAG / RESTART *
5,6 PG derrière, crochet du PD au-dessus du PG
7,8 PD devant, frotter vers l'avant plante PG 12h
 
III - STEP LOCKED STEP FWD, HOLD - R STEP FWD, 1/2T TO L , R STEP FWD , HOLD (17 à 24)
1,2,3 pas locké vers l'avant G - D - G
4 PAUSE
5,6 PD devant, 1/2T à gauche 6h
7,8 PD devant, PAUSE

IV - FULL TURN , L STEP FWD , HOLD - HEEL STRUTS FWD R & L (25 à 32)
1,2 1/2T à droite avec PG derrière, 1/2T à droite avec PD devant 6h
3,4 PG devant, PAUSE
5,6 talon PD devant, poser plante PD
7,8 talon PG devant, poser plante PG

V - R STEP FWD, 1/4T TO L , R CROSS, HOLD - SIDE TO L , BEHIND SIDE CROSS (33 à 40)
1,2,3 PD devant, 1/4T à gauche et mettre pdc sur PG à gauche, croiser PD devant PG 3h
4 PAUSE
5 PG à gauche
6,7,8 croiser PD derrière PG, PG à gauche, croiser PD devant PG

VI - SIDE TO L , DRAG, ROCK BACK - R HEEL FWD, R TOUCH next LF , 2 R KICKS (41 à 48)
1,2 PG à gauche, glisser PD à côté PG (rester pdc sur PG)
3,4 rock step arrière : PD derrière, revenir pdc sur PG devant
5,6 talon PD devant, pointe PD à côté PG
7,8 2 coups de pied en avant avec PD

VII - COASTER STEP , HOLD - L STEP FWD , 1/2T TO R , L STEP FWD , HOLD (49 à 56)
1,2,3 PD derrière, rassembler PG à côté PD, PD devant
4 PAUSE
5,6 PG devant, 1/2T à droite avec PD devant 9H
7,8 PG devant, PAUSE

La chorégraphie est finie reprendre au début ; se référer à l'originale qui seule fait foi

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/149008/aberdeen-fr


* TAG de 4 comptes au 4ème mur à 3h et 8ème mur à 6h - faire les pas ci-dessous puis reprendre la danse
au début
1 à 4 COASTER STEP - HOLD
1,2,3 reculer PG, rassembler PD à côté PG, avancer PG
4 PAUSE

Contact : frederique.sorolla@yahoo.fr


