
Shivers (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Novice

Chorégraphe: Nathalie LATERRIERE (FR) - Septembre 2021
Musique: Shivers - Ed Sheeran

No tag / No Restart

Départ : 32 comptes ( après le début des paroles " I took an arrow to the HEART")

S1 : CROSS TOUCH R, DIAGONAL POINT R, BACK R, POINT BACK L, 3/8 T L, POINT R/L
1-2 PD croise pointe près PG, PD touche pointe vers diagonale D(1H30)
3-4 PD pose derrière dans la même diagonale (1h30), PG pointe derrière
5-6 Faire 3/8ème T à G en assemblant PG près PD, PD pointe à D (9h)
7-8 PD pose près PG, PG pointe à G

S2 : BACK TOE STRUTS L/R , DIAGONAL BALLS WITH BUMPS L/R
1-2 PG pose derrière sur pointe, abaisse talon G
3-4 PD pose derrière sur pointe, abaisse talon D
5-6 PG pose plante vers diagonale G avec Bump hanche G, PG pose près PD
7-8 PD pose plante vers diagonale D avec Bump hanche D, PD pose près PG

S3 : TOE STRUT FORWARD L , ½ T L BACK TOE STRUT R, BACK L, TOUCH FORWARD R WITH KNEE
POP , RECOVER R, SCUFF L
1-2 PG pose devant sur pointe, abaisse talon G
3-4 Faire ½ T à G en posant pointe PD derrière, abaisse talon D (3h)
5-6 PG pose derrière, PD touche devant faisant ressortir genou D en s'asseyant derrière sur PG
7-8 Retour Pdc PD, coup de talon PG

S4 : WALKS L/R WITH HOLDS, BOUNCE ½ T L , BACK L, HOOK R
1-2 Marche PG, PAUSE
3-4 Marche PD, PAUSE
5-6 Faire ¼ T à G en levant puis abaissant les 2 talons, faire ¼ T à G en levant puis abaissant

les 2 talons (9h) * ( fin Pdc derrière sur PD)
7-8 PG pose légèrement derrière, crochet PD devant tibia G
*Style : Sur les comptes 5-6, pencher les épaules légèrement en arrière
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