
My HEART Goes (La Di Da) (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Novice

Chorégraphe: Val Saari (CAN) - Août 2021
Musique: My Heart Goes (La Di Da) (feat. Topic) - Becky Hill

Intro 16 comptes. Démarrage sur "I"

TOE-STRUTS FORWARD RLRL
1-2 Avancer PD sur pointe, poser talon PD en place
3-4 Avancer PG sur pointe, poser talon PG en place
5-6 Avancer PD sur pointe, poser talon PD en place
7-8 Avancer PG sur pointe, poser talon PG en place

POINT CROSSES BACK RL, MONTEREY 1/4 TURN R, POINT L, TOGETHER
1-2 Pointe PD à Droite, Ramène PD derrière PG
3-4 Pointe PG à Gauche, Ramène PG derrière PD
5-6 Pointe PD à Droite, 1/4 tour à Droite PD près PG (3H)
7-8 Pointe PG à Gauche, Ramène PG près PD

MODIFIED SCISSORS (RL)
1-2 Grand pas PD à droite, Ramener PG près PD
3-4 Croiser PD devant PG sur la pointe, Poser PD talon en place
5-6 Grand pas PG à gauche, Ramener PD près PG
7-8 Croiser PG devant PD sur la pointe, Poser PG talon en place

DOUBLE ROCKING CHAIR
1-2 PD Rock step avant, Revenir sur PG
3-4 PD Rock step arrière, Revenir sur PG
5-6 PD Rock step avant, Revenir sur PG
7-8 PD Rock step arrière, Revenir sur PG

PD = Pied Droit
PG = Pied Gauche
Email: valeriesaari@icloud.com

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/155814/my-heart-goes-la-di-da-fr

