4 U (fr)

Compte: 64 Mur: 4 Niveau: Novice
Chorégraphe: Audrey Rose (FR) - Février 2022
Musique: Was It Good for You - Darryl Worley

#1 1-8: Shuffle D, Rock Step Back G, Shuffle G, Rock Step Back D

1&2 PD a Droite, rassembler PG a coté PD, PD a D,

3-4 PG Derriere, Changement PDC, revenir PDC PD,

5&6 PG a Gauche, rassembler PD a coté PG, PG a G,

7-8 PD Derriére, Changement PDC, revenir PDC PG,

#2 1-8: Shuffle D Fwd, Step G Y2 Tour, Rock Step G, Coaster Step G

1&2 PD devant, PG a coté PD, PD devant,

3-4 PG devant, % tour a D,

5-6 PG devant, Changement PDC, Revenir PDC PG,

7&8 Reculer PG, Ramener PD a coté PG, Avancer PG devant,

#3 1-8: Vine D, Touch G, Vine G, Stomp D

1-2 PD a Droite, PG croisé derriere PD,
3-4 PD a D, Touch PG,

5-6 PG a Gauche, PD croisé derriere PG,
7-8 PG a Gauche, Stomp PD,

#4 1-8: Jazz Box G, Out Out, In, In

1-2 PD croisé devant PG, PG en arriére,
3-4 PD a droite, Rassembler PG,

5-6 Poser PD puis PG a I'extérieur,

7-8 Rassembler PD puis PG a l'intérieur,

#5 1-8: Step Lock Step D, Skuff G, Step Lock Step G, Touch D

1-2 PD devant, PG croisé derriére PD,
3-4 PD devant, Skuff PG,

5-6 PG devant, PD croisé derriere PG,
7-8 PG devant, Touch PD,

#6 1-8: Step Back D diag, rassemble,Step Back G, Diag, rassemble, Step Back D diag, rassemble, Step Back
G diag, rassemble

1-2 PD derriére en diagonale, Rassembler PG,
3-4 PG derriére en diagonale, Rassembler PD,
5-6 PD derriére en diagonale, Rassembler PG,
7-8 PG derriere en diagonale, Rassembler PD,

#7 1-8: Vine D, Touch G, Vine G % tour a G, Touch D

1-2 PD a Droite, PG croisé derriére PD,
3-4 PD a D, Touch PG,

5-6 PG a Gauche, PD croisé derriere PG,
7-8 PG Y4 tour a Gauche, Stomp PD,

#8 1-8: Out, Out, In, In, Swivel D, swivel G

1-2 Poser PD puis PG a I'extérieur,

3-4 Rassembler PD puis PG a l'intérieur,

5-6 Tourner les Pieds sur les talons a droite, revenir face,


https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/158569/4-u-fr

7-8 Tourner les Pieds sur les talons a gauche, revenir face.

Restart : au 3éme mur aprés 8 comptes et au 5éme mur aprés 62 comptes.




