
Body Is Talking (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Novice / Intermediaire

Chorégraphe: Angéline Fourmage (FR) - 9 Septembre 2022
Musique: Body Language - J Rivers

Début : 4 s. approximatif, Sur les paroles
No Tag – No Restart

[1-8] Mambo, Cross, Rock step, Triple Step ½ L
1&2 PD à D, Revenir sur PG, Croisez PD devant PG
3-4 PG DEVANT, Revenir sur PD
5&6 Pas chassé ½ G (Faire ¼ G avec PG à G, PD à côté PG, Faire ¼ G avec PG DEVANT)
7-8 Faire 1/8 G avec PD arrière, PG arrière

[9-16] Sailor step 1/8 R, Point, Point, Cross, Back ¼ L, Rock step ¼ L, Recover ¼ R, Sweep
1&2 Sailor step 1/8 D (Croisez PD derrière PG, Faire ¼ D avec PG à G, PD à D)
3-4 Pointez PG devant PD, Pointez PG à G
5-6 Croisez PG devant PD, Faire ¼ G avec PD arrière
7-8 Faire ¼ G avec PG à G, Revenir PdC sur PD avec ¼ D avec G sweep arrière en avant

[17-24] Jazz box, Sway × 4 (Option)
1-2 Croisez PG devant PD, PD arrière
3-4 PG à G, Croisez PD devant PG
5-6 G sway, D sway
7-8 G sway, D sway (option hip-roll)

[25-32] Step wine ½ R, Walk, Walk, Mumbo, Step ½ L, Step ½ L, Back
1-2 PG DEVANT, Faire ½ D (PdC en PD)
3-4 PG DEVANT, PD DEVANT
5&6 PG DEVANT, Revenir sur PD, Faire ½ G avec PG DEVANT
7-8 Faire ½ G avec PD arrière, PG arrière

Smile et enjoy the dance

Contact : maellynedance@gmail.com
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