Jet Lag Journey (de) COPPERINOB
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Compte: 32 Mur: 4 Niveau: High Beginner
Chorégraphe: Sandra Schuler (CH) - Dezember 2022
Musique: Jet Lag Journey - The Bellamy Brothers & Goléa : (Album: Mermaid Cowgirl)

Tanzbeginn nach 16 Schlagen mit Einsatz Gesang

Kick forward, Kick diagonal, Coaster Step, “2-TripleTurn r, Back Rock

1,2 RF Kick nach vorne, RF Kick diagonal rechts

3&4 RF Schritt nach hinten, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorne

5&6 1/4-Rechtsdrehung mit LF Schritt zur Seite, RF an LF heransetzen, 1/4-Rechtdrehung mit LF
Schritt nach hinten 6

7,8 RF Schritt nach hinten, Gewicht zuriick auf LF

Kick-Ball-Step, Shuffle forward, ¥2-StepTurn r, %4-Turn r/Side, Hitch

1&2 RF Kick nach vorne, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorne

3&4 RF Schritt nach vorne, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorne

5,6 LF Schritt nach vorne, ¥2-Rechtsdrehung auf beiden Fussballen (Gewicht am Ende rechts) 12
7,8 Y-Rechtsdrehung mit LF Schritt zur Seite, RKnie schrag zum LKnie anheben 3

Chassé, Back Rock (r & I)

1&2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts

3,4 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurlick auf RF

5&6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links

7,8 RF Schritt nach hinten, Gewicht zuriick auf LF

1/2-MontereyTurn r, Skate (r-I-r-l)

1,2 RFussspitze rechts auftippen, 1/2-Rechtsdrehung und RF an LF heransetzen 9

3,4 LFusspitze links auftippen, LF an RF heransetzen

56 RF Skate-Schritt nach diagonal rechts vorne, LF Skate-Schritt nach diagonal links vorne
7,8 RF Skate-Schritt nach diagonal rechts vorne, LF Skate-Schritt nach diagonal links vorne
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