
Cowboy Queen (P) (fr)
Compte: 32 Mur: 0 Niveau: Danse de partenaire - Débutant /

Intermédiaire
Chorégraphe: Claude Martin (CAN) - Février 2023

Musique: If I Was a Cowboy - Miranda Lambert

Pas opposés
Position: Double Hands Hold H : OLOD F : ILOD intro : 16 comptes

[1-8] H:F:(Side, Touch) x 2, Side Rock 1/4 Turn, Step FW, 1/4 Turn FW, Touch, Side, Touch, Side Rock 1/4
Turn
1&2& H : PG à gauche, toucher PD à côté, PD à droite, toucher PG à côté

F : PD à droite, toucher PG à côté, PG à gauche, toucher PD à côté
lâcher la main droite de l'H et la main gauche de la F en tournant sur le 1/4 de tour
3&4 H : PG rock à gauche, retour sur PD 1/4 de tour à droite, PG devant RLOD

F : PD rock à droite, retour sur PG 1/4 de tour à gauche, PD devant RLOD
reprendre double hands hold en tournant sur le 1/4 de tour H : OLOD F : ILOD
5&6& H : PD devant avec 1/4 de tour à gauche, toucher PG à côté, PG à gauche, toucher PD à

côté
F : PG devant avec 1/4 de tour à droite, toucher PD à côté, PD à droite, toucher PG à côté

lâcher la main G de l'H et la main D de la F en tournant sur le 1/4 de tour, position promenade
7&8 H : PD rock à droite, retour sur PG 1/4 tour à gauche, PD devant LOD

F : PG rock à gauche, retour sur PD 1/4 tour à droite, PG devant LOD
Tag : 3e routine après 8 comptes, faire 1/4 de tour pour recommencer

[9-16] H:F:(Steplock Step x2) Step FW, Point Back, Beside, Kick, Coaster Step
1&2 H : PG devant, croisé PD derrière, PG devant

F : PD devant, croisé PG derrière, PD devant
3&4 H: PD devant, croisé PG derrière, PD devant

F : PG devant, croisé PD derrière, PG devant
5&6& H : PG devant, PD pointe arrière, PD à côté du PG, kick du PG devant

F : PD devant, PG pointe arrière, PG à côté du PD, kick du PD devant
7&8 H : PG arrière, PD à côté, PG devant

F : PD arrière, PG à côté, PD devant

[17-24] H:F:Shuffle 1/2 Turn, Shuffle 1/4 Turn, Cross, Back 1/4 Turn, Shuffle 1/2 Turn
lâcher les mains
1 & 2 H : shuffle 1/2 tour à gauche sur PD, PG, PD RLOD

F : shuffle 1/2 tour à droite sur PG, PD, PG RLOD
face à face, reprendre les mains double hands hold
3&4 H : shuffle de côté 1/4 de tour à gauche sur PG, PD, PG OLOD

F : shuffle de côté 1/4 de tour à droite sur PD, PG, PD ILOD
sur le compte 6, lâcher les mains, droite de l’H et gauche de la F
5 - 6 H : croisé le PD par dessus le PG, PG arrière 1/4 de tour à droite RLOD

F : croisé le PG par dessus le PD, PD arrière 1/4 de tour à gauche RLOD
lâcher les mains et reprendre Right Promenade
7&8 H : shuffle 1/2 tour à droite sur PD, PG, PD LOD

F : shuffle 1/2 tour à gauche sur PG, PD, PG LOD

[25-32] H:F : Side Shuffle 1/4 Turn, Shuffle FW 1/4 Turn, Side Shuffle 1/4 Turn, Coaster step
sur le 1/4 de tour toucher les paumes de mains
1&2 H : shuffle 1/4 tour à droite sur PG, PD, PG OLOD

F : shuffle 1/4 tour à gauche sur PD, PG, PD ILOD

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/168566/cowboy-queen-p-fr


reprendre position promenade
3&4 H : shuffle 1/4 tour à gauche sur PD, PG, PD LOD

F : shuffle 1/4 tour à droite sur PG, PD, PG LOD
reprendre position double hands hold
5&6 H : shuffle de côté 1/4 de tour à droite sur PG, PD, PG OLOD

F : shuffle de côté 1/4 de tour à gauche sur PD, PG, PD ILOD
7&8 H : PD arrière, PG à côté, PD avant

F : PG arrière, PD à côté, PG avant

Tag : à la 3e routine faire les 8er comptes et faire 1/4 de tour pour recommencer la danse.

À droite pour l’homme OLOD et à gauche pour la femme ILOD


