Fool (fr)

Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Novice
Chorégraphe: Mikael Mélsa (FIN) - Février 2023
Musique: Fool - Elvis Presley

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 16 / 2 / 2023
Chorégraphies en frangais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 32 temps

STEP, HOLD, SHUFFLE FORWARD, TURN 12 LEFT TURNING PIVOT, FULL TURN

1.2 pas PD avant - HOLD

3&4 SHUFFLE G avant : pas PG avant - pas PD a c6té du PG - pas PG avant

5.6 pas PD avant - 1/2 tour PIVOT vers G ( appui PG avant)

7.8 FULLTURN G:1/2tourG....pas PD arriere - 1/2tour G . . . . pas PG avant

Option 7.8 - 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant

STEP FORWARD, HOLD, RUMBA BOX WITH A SWEEP AND A V4 LEFT TURN, CROSS SHUFFLE

1.2 pas PD avant - HOLD

3.4.5 RUMBA BOX avant G : pas PG cété G - pas PD a cété du PG - pas PG avant

6 1/4 de tour G . . . . SWEEP pointe PD en dedans ( d’arriére en avant) . . ..

7&8 CROSS SHUFFLE D vers G : CROSS PD devant PG - pas PG c6té G - CROSS PD devant
PG

SIDE STEP, HOLD, CROSS/ROCK INTO A SIDE SHUFFLE THAT LEADS INTO A ROCK STEP, ROCKING
CHAIR

1.2 pas PG coté G - HOLD

3& CROSS ROCK STEP D devant [, revenir sur PG derriére [J

4& SIDE-TOGETHER D latéral : pas PD cété D - pas PG a c6té du PD ( appui PG )
5.6 ROCK STEP latéral D c6té D , revenir sur PG coté G ( HIPS )

7& CROSS ROCK STEP D devant [, revenir sur PG derriére [J

8&1 ROCK STEP latéral D c6té D, revenir sur PG cété G

SWEEP WITH A 14 LEFT TURN, CROSS, BACK, TURN 14 LEFT TURN INTO A ROCK STEP, SIDE
MAMBO STEP

2 1/4 de tour G . . . . SWEEP pointe PD en dedans ( d’arriere en avant) . . ..

3.4 CROSS PG devant PD - pas PD arriere

5.6 1/4 de tour G . ... ROCK STEP latéral G c6té G, revenir sur PD c6té D ( HIPS)

7&8 ROCK STEP latéral syncopé G cété G, revenir sur PD cété D - pas PGg a cété du PD

*TAG : 4 temps a ajouter aprés le 3éme mur
*4 STEPS FORWARD
1-4 4 pas avant : pas PD avant - pas PG avant - pas PD avant - pas PG avant

FIN : sur le 7éme mur, 3/4 de tour sur les temps 17 & 20, au lieu d’ 1/2 tour - 12 : 00 -
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