My Sad Life (fr)

Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Intermédiaire
Chorégraphe: Philippe Morin (FR) - Mars 2023
Musique: If | Died - Jake Lindholm

Section 1 : R rumba box front L stomp — L rumba box hold

1-2 Pd a D, pg a coté Pd

3-4 Pd devant, stomp pg a cété Pd
5-6 pg a G, Pd a coté pg

7-8 pg devant, pause

Section 2 : R vine R % hold — R % step cross hold
1-2 Pd a D, pg croisé derriere Pd

3-4 Y D Pd devant, pause

5-6 pg devant, 2 D

7-8 pg croisé devant Pd, pause

Section 3 : R step L stomp, L step R stomp — R toe, hell toe L stomp

1-2 Pd a D, stomp pg a coté Pd

3-4 pg a G, stomp Pd a cété pg

5-6 pointe Pd a D, talon Pd a D

7-8 pointe Pd a D, stomp pg a c6té Pd

Section 4 : L toe, hell, toe, R stomp — R kick stomp flick stomp
1-2 pointe pg a G, talon pga G

3-4 pointe pg a G, stomp Pd a cété pg

5-6 kick Pd devant, stomp Pd a cété pg

7-8 flick Pd derriére, stomp Pd a cété pg

Tag a la fin du 8éme murs (face a 12 H)
Tag : R rock manbo hold — coaster step L stomp

1-2 Pd devant, revenir sur pg
3-4 Pd derriére, pause
5-6 pg derriere, Pd a coté pg

7-8 pg devant, stomp Pd a coté
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