
Marcher l'plancher (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Debutant

Chorégraphe: Lyne Vézina (CAN) - Mai 2023
Musique: Marcher l'plancher / Salebarbes (RMX McRickyPee)

Introduction: Départ sur les paroles

[1-8] Step Fwd, Step Fwd, Step Fwd, Step Fwd, Sailor Step, Sailor Step,
1-2 PD devant – PG devant
3-4 PD devant – PG devant
5&6 Croiser le PD derrière le PG – PG à gauche – PD à droite
7&8 Croiser le PG derrière le PD – PD à droite – PG à gauche

[9-16] Shuffle ½ Turn, Shuffle ½ Turn, Sailor Step, Sailor Step,
1&2 Shuffle PD, PG, PD en ½ tour à droite 6:00
3&4 Shuffle PG, PD, PG en ½ tour à droite 12:00
Option1-4 : Si on ne veut pas tourner, on peut faire deux Shuffle à reculons
5&6 Croiser le PD derrière le PG – PG à gauche – PD à droite
7&8 Croiser le PG derrière le PD – PD à droite – PG à gauche
Restart À ce point-ci de la danse au 3e mur à 6 :00

[17-24] Side, Together, Shuffle Fwd, Side, Together, Back Shuffle
1-2 PD à droite – PG à côté du PD
3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avançant
5-6 PG à gauche – PD à côté du PG
7&8 Shuffle PG, PD, PG, en reculant

[25-32] Side Rock Step, Sailor Step, Sailor Step ¼ Turn, Cross, Heel.
1-2 Rock du PD à droite – Retour sur le PG
3&4 Croiser le PD derrière le PG – PG à gauche – PD à droite
5&6 Croiser le PG derrière le PD – PD à droite – PG à gauche en ¼ de tour à gauche 9:00
7&8 Croiser le PD devant le PG – PG derrière – Talon droit devant

Restart Au 3e mur à 6 :00, faire les 16 premiers comptes et recommencer la danse du début.
Pour plus de plaisir, ajoutez-y votre touche personnelle et amusez-vous!
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