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Compte: 112 Mur: 1 Niveau: Intermédiaire Phrasee - NC /
Slow Jive

Chorégraphe: Mike Liadouze (FR) - Septembre 2023
Musique: Hold On - Justin Bieber

Introduction : 16 comptes Sequence : AB AB CBC
Ne prenez pas peur avec le nombre de comptes il y a beaucoup de section qui se répéte et la musique va
beaucoup vous aider. Pour les parties A & C vous pouvez aussi compter vitesse normal si cela vous semble

plus facile (exemple section 3 partie A : 1-2-3-4-5-6-7&8-1-2-3-4-5-6-7&8)

PARTIE A : NIGHT CLUB (32 comptes 2x plus lent [70 BPM]) :
[1-8] 2 REVERSE DIAMOND SHAPE FALLAWAY, 2x CROSS ROCK SIDE

1-2& % aG... Pas PD avant, s a D... Pas PG cbté, s a D... Pas PD arriere (1:30)

3&4& Pas PG arriere, TOUCH Pointe D ensembile, ¥z a D... Pas PD cété, s a D... Pas PG avant
(4:30)

5-6& ROCK PD avant, Revenir appui PG arriére, s a D... Pas PD c6té (6:00)

7&8& % aD... ROCK PG avant, Revenir appui PD arriere, ¥z a G... Pas PD c6té (6:00)

[9-16] REPEAT SECTION 1 : 2 REVERSE DIAMOND SHAPE FALLAWAY, 2x CROSS ROCK SIDE

1-2& % aG... Pas PD avant, s a D... Pas PG cbté, s a D... Pas PD arriére (7:30)

3&4& Pas PG arriere, TOUCH Pointe D ensemble, s a D... Pas PD c6té, s a D... Pas PG avant
(10:30)

5-6& ROCK PD avant, Revenir appui PG arriére, %6 a D... Pas PD c6té (12:00)

7&8& “%s a D... ROCK PG avant, Revenir appui PD arriere, s a G... ROCK PD cb6té (12:00)

[17-24] FIGURE 8 WEAVE TO RIGHT, BEHIND SIDE CROSS, FIGURE 8 WEAVE TO LEFT, OUT OUT

1&2& Pas PD cété, CROSS PD derriére PG, ¥ a D... Pas PD avant, Pas PG avant (3:00)

3&4&a %2 aD... Pas PD avant, ¥4 a D... Pas PG c6té, CROSS PD arriére PG, Pas PG c6té, CROSS
PD devant PG (12:00)

5&6& Pas PG c6té, CROSS PD derriere PG, ¥4 a G... Pas PG avant, Pas PD avant (9:00)

7&8&a ¥2a G... Pas PG avant, 2 a G... Pas PD cété, CROSS PG arriere PD, Pas plante D céte,

Pas plante G c6té (12:00)

[25-32] HOLD, 2x CHAINED JAZZ BOX TRAVELLING BACK FLICK CROSS FINISH, UNWIND FULL TURN
SWEEP, SAILOR STEP

1-2& HOLD rabaisser les talons, CROSS PD devant PG, Pas PG arriére

384& Pas PD diagonal arriere, CROSS PG devant PD, Pas PD arriere, Pas PG cété

5-6 FLICK PD cé6té, CROSS PD devant PG

7-8&a UNWIND TOUR COMPLET a G... Appui PD SWEEP PG arriere, CROSS PG derriere PD,

Pas PD cbté, Pas PG c6té (12:00)

PARTIE B : SLOW JIVE (64 comptes) :
[1-8] KICK, STEP SIDE, KICK, STEP SIDE, 2x SAILOR STEP

1-2 KICK PD devant PG, Pas PD cbté
34 KICK PG devant PD, Pas PG cété
5&6 CROSS PD derriere PG, Pas PG cbété, Pas PD coté
7&8 CROSS PG derriére PD, Pas PD coété, Pas PG coté

[9-16] CROSS, HOLD, 2 TURN, BIG STEP BACK, COASTER STEP, ROCK STEP
1-2 CROSS PD devant PG, HOLD

&3-4 ¥ a G... Appui PG, Grand pas PD arriére en poussant main D devant, Glisser PG ensemble
(6:00)
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5&6 Pas PG arriére, Pas PD ensemble, Pas PG avant

7-8 ROCK PD avant, Revenir appui PG arriere

[17-24] 3x DIAGONAL STEP SLIDE, BEHIND, SIDE

1-2 Grand pas PD diagonal arriére, Glisser PG ensemble
3-4 Grand pas PG diagonal arriere, Glisser PD ensemble
5-6 Grand pas PD diagonal arriére, Glisser PG ensemble
7-8 CROSS PG derriére PD, Pas PD coté

[25-32] SIDE, HOLD, BEHIND, SIDE, SIDE, HOLD, SAILOR STEP

1-2 Pas PG c6té corps ouvert a 10:30, HOLD (option : CHEST POP &2)
3-4 CROSS PD derriere PG, Pas PG coté

5-6 Pas PD c6té corps ouvert a 1:30, HOLD (option : CHEST POP &6)
7&8 CROSS PG derriére PD, Pas PD co6té, Pas PG coté

[33-40] REPEAT SECTION 1 : KICK, STEP SIDE, KICK, STEP SIDE, 2x SAILOR STEP

1-2 KICK PD devant PG, Pas PD coté
3-4 KICK PG devant PD, Pas PG c6té
58&6 CROSS PD derriére PG, Pas PG co6té, Pas PD coté
788 CROSS PG derriere PD, Pas PD co6té, Pas PG coté

[41-48] REPEAT SECTION 2 : CROSS, HOLD, Y2 TURN, BIG STEP BACK, COASTER STEP, ROCK STEP
1-2 CROSS PD devant PG, HOLD

&3-4 ¥ a G... Appui PG, Grand pas PD arriére en poussant main D devant, Glisser PG ensemble
(12:00)

5&6 Pas PG arriere, Pas PD ensemble, Pas PG avant

7-8 ROCK PD avant, Revenir appui PG arriére

[49-56] Y2 TURN BOX STEP, ROCK BEHIND

1-2 Grand pas PD cété, Glisser PG ensemble

3-4 Yaa G... Grand pas PG cété, Glisser PD ensemble (9:00)

5-6 Y a G... Grand pas PD cété, Glisser PG ensemble (6:00)

7-8 CROSS ROCK PG derriere PD, Revenir appui PD devant PG

[67-64] Y2 TURN BOX STEP, BEHIND, SIDE

1-2 Grand pas PG coté, Glisser PD ensemble

3-4 YaaD... Grand pas PD cété, Glisser PG ensemble (9:00)

5-6 Y a D... Grand pas PG céteé, Glisser PD ensemble (12:00)

7-8 CROSS PD derriére PG, Pas PG c6té

PARTIE C : NIGHTCLUB (16 comptes 2x plus lent [70 BPM])
[1-8] SERPIENTE, 'z L, NIGHCLUB BASIC, BIG STEP SIDE, BEHIND, SIDE

1-2& CROSS PD devant avec SWEEP PG avant, CROSS PG devant PD, Pas PD cété

3-4& CROSS PG derriére avec SWEEP PD arriere, CROSS PD devant PG, % a G... Pas PG
avant (9:00)

5-6& Y a G... Grand pas PD cété en glissant PG ensemble, CROSS PG derriére PD, CROSS PD
devant PG (6:00)

7-8& Grand pas PG cbté sans glisser et pointer les 2 index devant, CROSS PD derriére PG, Pas
PG coté

[9-16] REPEAT SECTION 1 : SERPIENTE, %2 L, NIGHCLUB BASIC, BIG STEP SIDE, BEHIND, SIDE

1-2& CROSS PD devant avec SWEEP PG avant, CROSS PG devant PD, Pas PD coté

3-4& CROSS PG derriere avec SWEEP PD arriere, CROSS PD devant PG, Y a G... Pas PG
avant (3:00)

5-6& Y. a G... Grand pas PD c6té en glissant PG ensemble, CROSS PG derriere PD, CROSS PD

devant PG (12:00)



7-8& Grand pas PG co6té sans glisser et pointer les 2 index devant, CROSS PD derriére PG, Pas
PG cété

Amusez-vous bien !l [J




