
Tanz auf das Leben (de)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Absolute Beginner

Chorégraphe: Julia Radtke (DE) - September 2023
Musique: Ein Lied auf das Leben - Feuerherz

[1-8] Slide r, Rock Back l, Slide l, Rock Back r
1-2 RF großer Schritt re – LF an RF heranziehen (Gewicht am Ende auf RF)
3-4 LF Schritt zurück – Gewicht zurück auf RF verlagern
5-6 LF großer Schritt li – RF an LF heranziehen (Gewicht am Ende auf LF)
7-8 RF Schritt zurück – Gewicht zurück auf LF verlagern

[9-16] Diag. Step fwd r, Kick, Diag. Step fwd. l, Kick, Diag. Step back r, Kick, Diag. Step back l, Kick
1-2 RF diag. re vor – LF nach re kicken
3-4 LF diag. li vor – RF nach li kicken
5-6 RF diag re zurück – LF nach re kicken
7-8 LF diag. li zurück – RF nach li kicken

[17-24] Grapevine r, Touch, ¼ Turning Vine l, Brush
1-4 RF Schritt re – LF hinter RF kreuzen – RF Schritt re – LF neben RF tippen
5-8 LF Schritt li – RF hinter LF kreuzen – ¼ Drehung li mit LF Schritt vor – RF Ballen über den

Boden schlagen

[25-32] Step, Brush, Step, Brush, V-Step
1-2 RF Schritt vor – LF Ballen über den Boden schlagen
3-4 LF Schritt vor – RF Ballen über den Boden schlagen
5-8 RF diag. re vor – LF Schritt li – RF Schritt zurück zur Mitte – LF neben RF abstellen

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/175357/tanz-auf-das-leben-de

