One More Shot (fr)

Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Intermédiaire
Chorégraphe: Marie HILLOU-LESPES (FR) - Octobre 2023
Musique: One Shot - Hunter Hayes

Intro : 3x8 - 1 restart au 4éme mur aprés 16 temps

[1-8] WIZARD STEP PD, WIZZARD STEP PG, TALON D, TALON G, POINTE D, POINTE G

1-2& PD diagonale D, PG lock derriére PD, PD a droite, lever PG du sol 12:00

3-4& PG diagonale G, PD lock derriere PG, PG a gauche, lever PD du sol 12:00

5-6 Talon PD, talon PG

7-8 Pointe PD a D, pointe PG a G

[9-16] ROCK STEP, SHUFFLE 2, SHUFFLE PD, ROCK STEP, COASTER STEP

1-2 Poser PD devant, retour PDC jambe G

384 PD derriére en demi tour vers la droite, pas chassé devant du PD, finir PDC PG
5-6 Poser PG devant, retour PDC jambe D

7&8 Poser PG derriére, ramener PD a c6té du PG, PG devant

[17-24] JAZZ BOX, SHUFFLE, % SHUFFLE

1-2 Poser PD croisé devant PG, décroiser PG a gauche
3-4 Poser PD a droite, croiser PG devant PD

5&6 Poser PD a droite, pas chassé du PD

788 Poser PG " vers la gauche, pas chassé du PG 9:00
[25-32] JAZZ BOX, SHUFFLE, ¥4 SHUFFLE

1-2 Poser PD croisé devant PG, décroiser PG a gauche
3-4 Poser PD a droite, croiser PG devant PD

5&6 Poser PD a droite, pas chassé du PD

788 Poser PG " vers la gauche, pas chassé du PG 6:00
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