My American Spirit (es) COTPERRNOB
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Compte: 64 Mur: O Niveau: [=] [=]
Chorégraphe: Pilar Pérez Solera (ES) - Noviembre 2023 L
Musique: American Spirit - Aidan Canfield : (Single 2022)) [=] =

Sequéncia: AA-TAG-BB-TAG-AA-TAG-BB-TAG-B B -AA-8 HOLDS-B B B TAG FINAL step %z turn

PART A

Sect. 1: R GRAPEVINE, L GRAPEVINE % TURN LEFT

1-2 Paso pie derecho a la derecha, paso pie Izquierdo por detras del derecho

3-4 Paso pie derecho a la derecha, scuff pie Izquierdo

5-6 Pas pie izquierdo a la izquierda, paso pie derecho por detras del pie izquierdo

7-8 Girar ¥ de vuelta a la izquierda y paso Izquierdo delante, scuff pie derecho (09:00)

Sect. 2: RPOINT, R STEP BACK, L POINT , L STEP BACK, R POINT, R STEP BACK, L STOMP UP, L
STOMP

1-2 Punta deercha a la derecha, paso pie derecho detras

2-3 Punta izquierda a la izquierda, paso pie lzquierdo detras

5-6 Punta pie derecho a la derecha, paso pie derecho detras

7-8 Stomp up pie Izquierdo al lado del derecho, stomp pie Izquierdo mas adelante

Sect. 3: RJAZZ BOX R TURN % RIGHT, OUT OUT, %2 TURN RIGHT & R STEP, L TOGETHE

1-2 Cruzamos pie derecho delante de Izquierdo, paso pie Izquierdo detras

3-4 Giramos Y4 de v a la derecha y paso derecho delante, juntamos pie Izq al lado del derecho
(12:00)

5-6 Paso pie derecho en diagonal delante, paso pie izquiedo a la izquierda

7-8 Girar %2 vuelta a la derecha y paso pie derecho delante, paso pie Izquierdo al lado del

derecho (6:00)

Sect. 4: MODIF. VAUDEVILLE (R), HOOK, LONG STEP RIGHT SIDE, SLIDE, STOMP LEFT, HOLD

1-2 Cruzamos pie derecho por delante del Izquierdo, pie Izquierdo en diagonal detras
3-4 Kick peu derecho en diagonal adelante, hook peu derecho por detras del izquierdo
5-6 Paso largo pie derecho a la derecha, slide pie Izquierdo hacia el derecho

7-8 Stomp pie Izquierdo al lado del derecho, hold

Tag 1 (siempre a les 12:00, excepto el ultimo/final que lo haremos a las 6:00)
Sect. 1: RIGHT GRAPEVINE, LEFT GRAPEVINE

1-2 Paso pie derecho a la derecha,, paso lzquierdo por detras del derecho
3-4 Paso pie derecho a la derecha, scuff pie Izquierdo delante

5-6 Paso Izquierdo a la Izquierdo, pie derecho por detras de izquierdo

7-8 Paso Izquierdo a la izquierda, scuff pie derecho delante

Sect. 2: STEP %2 TURN LEFT, 2 TURN LEFT, HOLD, L COASTER STEP, STOMP R

1-2 Paso pie derecho delante,, girar 2 vuelta a la izquierda

3-4 Girar %2 vuelta a la izquierda y paso pie derecho detras, hold

5-6 Paso pie Izquierdo detras, paso pie derecho al lado del izquierdo

7-8 Paso pie Izquierdo delante, stomp up derecho al lado del izquierdo

PART B

Sect. 1: JUMPING GRAPEVINER & L

1-2 Kick pie derecho delante, paso pie derecho a la derecha y hook pie izquierdo por detras
3-4 Paso pie izquiedo al sitio y kik con pie derecho delante, paso pie derecho a la derecha y kik

pie izq delante
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5-6 Paso pie izquierdo a la izq y hook pie derecho por detras , paso pie derecho al sitio y kik pie
izq delante
7-8 Paso pie Izquierdo a la Izquierdo y hook pie derecho por detras, scuff pie derecho delante

Sect. 2: R ROCKING CHAIR R, TWISTER KICK %2 TURN LEFT

1-2 Rock pie derecho delante, volver el peso al pie izquierdo

3-4 Rock pie derecho detras, volver el peso al pie izquiedo

5-6 Kick pie derecho delante, girar %2 vuelta a a izquierda y paso pie derecho al sitio y hook pie
izq por detras

7-8 Kick pie Izquierdo delante, paso pie Izquierdo al sitio (6:00)

Sect. 3: JUMPING ROCK STEP BACK (x2), (R) STOMP UP, (R) STOMP FWD, (L) STOMP, HOLD

1-2 Rock pie derecho detras (kick pie Izquierdo delante), volver el peso al pie izquierdo

3-4 Rock pie derecho detras (kick pie Izquierdo delante), volver el peso al pie izquierdo

5-6 Stomp up pie derecho al lado del Izquierdo, stomp pie derecho delante

7-8 Stomp peu Izquierdo al lado del derecho, hold

Sect. 4: (L) ROCK SIDE, CROSS, HOLD, (R) HITCH, (R) STOMP, (R) HEEL FUN

1-2 Rock pie Izquierdo a la Izquierdo, volver el peso al pie derecho

3-4 Cruzamos pie lzquierdo de delante del derecho, hold

5-6 Levantamos la rodilla derecha, (salto opcional), stomp pie derecho al lado del izquierdo
7-8 Giramos talon derechoa a a derecha, volvemos talén derecho al sitio.

FINAL - la misica se ralentitza

Hamos los 16 ¢ del ultimo tag (6:00) i afiadimos:

1-2 Paso pie derecho delante , hold

3 Girar 2 vuelta a la Izquierdo y stomp pie Izquierdo delante (12:00)




