
Secret (fr)
Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Intermediate

Chorégraphe: Hayley Wheatley (UK) - Décembre 2023
Musique: Secret - Louane

Note du chorégraphe : Cette dance a été chorégraphiée sur la version original française mais peut également
être dansée sur la version anglaise de la chanson, avec mes remerciements à mon amie Stéphanie Bijon de
m’avoir proposée cette magnifique musique.

Intro : 16 comptes

[1-8] ROCK R, RECOVER L, CLOSE, STEP L W/ SWEEP 1/8 TURN L, CROSS R, STEP L BACK 1/8 R,
STEP R FWD 3/8 TURN, STEP L FWD, 5/8 TURN L STEP R BACK w/ SWEEP L, L COASTER ROCK
1,2&3 Rock PD en avant (1), Revenir sur PG (2), Pas PD à côté du PG (&), Pas PG en avant avec

sweep du PD de l’arrière vers l’avant et 1/8ème de tour à G (3) 10:30
4&5 Croiser PD devant PG (4), Pas PG en arrière avec 1/8ème de tour à D (&), Pas PD en avant

avec 3/8ème de tour à D (5) 04:30
6,7 Pas PG en avant en pliant légèrement le genou G (6), Pas PD en arrière avec un sweep du

PG de l’avant vers l’arrière et un 5/8ème de tour à G (7) 09:00
8&1 Pas PG en arrière (8), Pas PD à côté du PG (&), Rock PG en avant (1)

[9-16] RECOVER R, CLOSE, WALK R, WALK L, ½ TURN L STEPPING BACK R, COLLECT L, CROSS R
MAKING ¼ TURN R, ¼ TURN R STEPPING BACK L, ½ TURN STEPPING FWD R, DIP TURN
2&3 Revenir sur PD (2), Pas PG à côté du PD (&), Pas PD en avant (3)
4&5 Pas PG en avant (4), ½ tour à G avec PD en arrière (&), Pas PG à côté du PD (5) 03:00
6,7 Faire ¼ de tour à D en croisant le PD devant le PG (6), ¼ de tour à D avec PG en arrière (7)

12:00
8&1 ½ tour à D avec le PD en avant (8), Pas PG en avant en pliant les genoux avec un ½ tour à

D; rester le PdC sur le PG (&), Tendre les genoux et pas PD en avant (1) 09:00
Bras en option: (sur les comptes 8&1) Amener les mains vers le haut du corps (8) et les étirer graduellement
vers l’extérieur à hauteur de poitrine, les paumes tournées vers l’extérieur (&1)

[17-24] STEP L, SWAY R, SWAY L, BASIC R, STEP BACK L MAKING ¼ TURN R, CLOSE R, STEP L FWD
1/8 R
2 Pas PG en avant (2)
3,4 Sway D à D (3), Sway G à G (4)
5,6,7 Grand pas PD à D (5), Ramener le PG à côté du PD (6), Croiser PD devant PG (7)
8&1 ¼ de tour à D, Pas PG en arrière (8), Pas PD à côté du PG (&), Pas PG en avant (1) 01:30

[25-32] ATTITUDE ROCK FORWARD, RECOVER L W/ SWEEP, 1/8 TURN L, BEHIND SIDE CROSS,
UNWIND ½ L, ½ R SWEEPING L, STEP BEHIND ½ TURN, STEP SIDE
2,3 Rock PD en avant, fléchir le genou G et lever le PG derrière le PD (Faire un figure triangle

avec la jambe) (2), Revenir sur PG avec un sweep du PD d’avant en arrière (3)
4&5 1/8 de tour à G, Pas PD derrière PG (4), Pas PG à G (&), Croiser PD devant PG (5) 12:00
6,7 Unwind ½ tour à G (6), ½ tour à D avec sweep PG d’avant en arrière (7)
8& Pas PD derrière G avec ½ tour à D (8), Pas PG à G (&) 06:00

Take more chance, dance more dances !!

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/177549/secret-fr

