
These Old Lights (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Beginner

Chorégraphe: Régine Bayard (FR) - Janvier 2024
Musique: These Old Lights - Casper McWade

Départ : 32 Comptes

SECTION 1: ROCKING CHAIR, STEP LOCK STEP RIGHT, HOLD
1-2-3-4 Poser PD devant, revenir appui PG, poser PD derrière, revenir appui PG
5-6-7-8 Avancer PD en diagonal, lock PG derrière PD, avancer PD, pause

SECTION 2: SCISSORS CROSS, HOLD, WEAVE
1-2-3-4 Poser PG à gauche, ramener PD à côté PG, croiser PG devant PD, pause
5-6-7-8 Poser PD à droite, croiser PG devant PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD

SECTION 3: MONTEREY 1/4T, ROCK STEP JUMP, 1/2T TOES STRUT
1-2-3-4 Pointer PD à droite, 1/4 T à droite, ramener PD à côté PG, pointer PG à gauche, ramener PG

à côté PD
5-6 Rock PD arrière en sautant avec kick PD devant, reprendre appui PG
7-8 Faire 1/2 tour à gauche avec pointe PD, abaisser talon PD

SECTION 4: ROCK STEP JUMP, STEP, POINT, JAZZ BOX
1-2 Rock PG arrière en sautant avec kick PD devant, reprendre appui PD
3-4 Poser PG devant, pointer PD à droite
5-6-7-8 Croiser PD devant PG, reculer PG, PD à droite, avancer PG

RESTART
Au 10 ème Mur à 9H
Après 16 Comptes, reprendre la danse au début
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