
Adios Cowboy (P) (fr)
Compte: 32 Mur: 0 Niveau: Danse de Partenaire - Novice

Chorégraphe: Régine Quevilly (FR) - Février 2024
Musique: Adios Cowboy - Midland

** Adaptation de la danse en ligne de Tina Argile

Position : Sweetheart
Départ : 16 comptes (avant la parole)

SECTION 1: SIDE TOGETHER, SUFFLE FWD, SIDE TOGETHER, SUFFLE BACK
1-2 Pas PD à droite, PG à côté du PD
3&4 Pas chassé vers l’avant (PD devant, PG à côté du PD, PD devant)
5-6 Pas PG à gauche, PD à côté du PG
3&4 Pas chassé vers l’arrière (PG derrière, PD à côté du PG, PG derrière)

SECTION 2: ROCK BACK, RECOVER, SUFFLE ½ TOUR, COASTER STEP, STEP ¼ TURN LEFT
1-2 Pas PD derrière, revenir en appui sur PG
3&4 Pas chassés ½ tour à gauche (PD en arrière, PG à côté PD, PD en arrière)
5&6 Plante du PG derrière, Plante du PD à côté du PG, plante du PG devant
7-8 Pas PD devant, pivot ¼ de tour à gauche
TAG/RESTART : A la 2ème routine sur les comptes 7 - 8, faire un step ½ tour à gauche, recommencer la
danse au début.

SECTION 3: WEAVE ¼ LEFT, STEP, ¼ PIVOT TURN LEFT, CROSS SHUFFLE
1-2 Croiser PD devant PG, poser PG à gauche
3-4 Croiser PD derrière PG, Poser PG en ¼ de tour à gauche
5-6 Pas PD devant, pivot ¼ de tour à gauche
7&8 Croiser PD devant, poser PG à gauche, croiser PD devant PG

SECTION 4: STEP ¼ TURN LEFT, STEP ¾ TURN LEFT, SIDE, BEHIND, STEP ¼ TURN RIGHT, SLID,
TAP
1-2 Poser PG ¼ de tour à gauche
3-4 Poser PD devant, pivot ¾ de tour à gauche, PD à droite
5-6 Croiser PG derrière PD, pas PD ¼ de tour à droite
7-8 Grand pas à gauche, pointer PD à côté du PG

TAG : A la fin de la 4ème routine, faire les 12 comptes suivants :
1-2 Side rock à droite (PD à droite, revenir en appui sur PG)
3&4 Cross shuffle (croiser PD devant PG, PG à gauche, croiser PD devant PG
5-6 Side rock à gauche (PG à gauche, revenir sur PD)
7&8 Cross shuffle (croiser PG devant PD, PD à droite, croiser PG devant PD
9-10 Side touch (Pas à droite, toucher PG à côté du PD)
11-12 Side touch (Pas à gauche, toucherPD à côté du PG)

BONNE DANSE !
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