La Vita E Bella (de)

Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Improver
Chorégraphe: Sandra Schuler (CH) - Februar 2024
Musique: La vita & bella - Giovanni Zarrella : (Album : La vita & bella,)

Tanzbeginn nach 16 counts mit Einsatz des Gesangs

Section 1 Walk, Walk, Cross Samba, Cross, %-Turn I/Back, Chassé |

1,2 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne

3&4 RF kreuzt tGber LF, LF Schritt nach links, Gewicht zurtick auf RF

56 LF kreuzt vor RF, “-Linksdrehung mit RF Schritt nach hinten (9 Uhr)
7&8 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links

Section 2 Cross, Side, “-SailorTurn r, ¥2-StepTurn r, Step, Touch

1,2 RF kreuzt vor LF, LF Schritt nach links

3&4 RF kreuzt hinter LF, “4-Rechtsdrehung mit LF an RF heransetzen (12 Uhr), RF Schritt nach
vorne

5,6 LF Schritt nach vorne, ¥2-Rechtsdrehung auf beiden Fussballen (Gewicht am Ende rechts, 6
Uhr)

7,8 LF Schritt nach vorne, RF neben LF auftippen

Hier Restart in Wand 2 (9 Uhr) und Wand 6 (12 Uhr)

Section 3 Dorothy-Step, Skate |, Skate r, Shuffle forward, '2-StepTurn |

1,2 & RF Schritt diagonal rechts nach vorne, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt diagonal rechts
nach vorne

3,4 LF Skate nach vorne, RF Skate nach vorne

5&6 LF Schritt nach vorne, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorne

7,8 RF Schritt nach vorne, “2-Linksdrehung auf beiden Fussballen (Gewicht am Ende links, 12
Uhr)

Section 4 SideRock Cross, SideRock Step, ¥2-Turn I/Back, Y4-Turn |/Side, RockStep forward

1&2 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurtick auf LF, RF kreuzt vor LF

3&4 LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF, LF Schritt nach vorne

5,6 Y2-Linksdrehung mit RF Schritt nach hinten, “4-Linksdrehung mit LF Schritt nach links (3 Uhr)

7,8 RF Schritt nach vorne, Gewicht zurtick auf LF

Tag am Ende von Wand 4 (3 Uhr):

Step, Touch, Back, Touch

1,2 RF Schritt nach vorne, LF neben RF auftippen
3,4 LF Schritt nach hinten, RF neben LF auftippen
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