
The Sound of Silence (fr)
Compte: 48 Mur: 2 Niveau: Intermédiaire

Chorégraphe: Ramona EXPOSITO (FR) - Août 2024
Musique: The Sound of Silence (CYRIL Remix) - Disturbed

2 TAG - 2 RESTART

INTRO : 16 Temps

[1 – 8] R. WALK FWD, L. WALK FWD, OUT, OUT, IN, IN, ¼ TURN LEFT, OUT, OUT, IN, IN R SHUFFLE
BACK.
1 – 2 Marche PD (1), marche PG (2)
& 3 & 4 PD devant (&), PG ouvre à côté PD (3) PD revient arrière (&) PG revient à côté PD (4)
& 5 & 6 PD devant en faisant ¼ tour à gauche (&), PG ouvre à côté PD (5) PD revient derrière (&)

PG à côté PD avec PDC (6)
7 & 8 PD derrière (7), PG à côté PD (&) PD derrière (8) 9H

[9 – 16] L.COASTER STEP , R. ROCK FWD, RECOVER, R. SHUFFLE ½ TURN, L. ROCK FWD,
RECOVER, ¼ TURN L.
1 & 2 PG derrière (1), PD à côté PG (&) PG devant (2)
3 – 4 PD devant avec PDC (3) revenir vers PG (4)
5 & 6 PD ¼ tour à droite (5), PG à côté PD (&) PD ¼ tour à droite, PD devant (6) 3H
7 & 8 PG devant PD avec PDC (7), revenir vers PD (&) ¼ tour à gauche, PG à gauche PDC à

gauche (8) 12H

[17 – 24] R. CHASSE, L ¼ TURN , L CHASSE, R. KICK BALL, L. POINT, L. KICK BALL, R. POINT
1 & 2 PD à droite (1), PG à côté PD (&) PD à droite (2) 12H
3 & 4 ¼ tour à gauche, PG à gauche (3), PD à côté PG (&) PG à gauche (4) 9H
5 & 6 Coup de PD devant (5) PD à côté PG (&) PG pointe à gauche (6)
7 & 8 Coup de PG devant (7), PG à côté PD (&) PD pointe à droite (8) 9H
AU 3ème MUR, remplacez 7 – 8 par un SAILOR STEP, ¼ tour à gauche puis RECOMMENCEZ LA DANSE.

[25 – 32] R. ROCK-CROSS, RECOVER, & L. ROCK CROSS, R. SIDE, L. SAILOR ¼ TURN RIGHT, R.
WALK, L. WALK
1 – 2 & PD croise devant PG avec PDC (1), revenir vers PG (2) PD à côté PG (&)
3 – 4 PG croise devant PD (3), PD à droite (4)
5 & 6 PG croise derrière PD (5), ¼ tour à gauche, PD à droite (&) PG devant (6) 6H
7 – 8 Marche PD (7), Marche PG (8)

[33 – 40] R. ROCK FWD, RECOVER, & L. ROCK FWD, RECOVER, & L. BACK, R. BACK, L. BACK, R.
COASTER STEP
1 – 2 & PD devant avec PDC (1), revenir vers PG (2) PD à côté PG (&)
3 – 4 & PG devant avec PDC (3), revenir vers PD (4) PG derrière (&)
5 – 6 PD derrière (5), PG derrière (6)
7 & 8 PD derrière (7), PG à côté PD (&) PD devant (8) 6H
& 1-2 Tag - Restart au 7eme Mur , après le coaster step, PG A coté PD (&) PD devant (1)  PG

devant  (2) recommencer la dance

[41 – 48] L. CROSS ROCK, RECOVER, ¼ TURN LEFT, ½ TURN LEFT, ¼ TURN LEFT, L. SIDE-ROCK,
RECOVER, & R. SIDE-ROCK RECOVER
1 – 2 PG croise devant PD avec PDC (1), revenir vers PG (2)
3 – 4 ¼ tour à gauche, PG devant (3), ½ tour à gauche, PD derrière (4)
5 – 6 ¼ tour à gauche avec PDC à gauche (5), revenir vers PD (6) 6H
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& 7 – 8 PG à côté PD (&) PD à droite avec PDC (7) revenir vers PG (8) 6H

FIN DE LA DANSE :

TERMINER A 12H EN MARCHE DROIT, MARCHE GAUCHE

RECOMMENCEZ ET AMUSEZ-VOUS

CONTACT : Ramona EXPOSITO
Email : ramona.rocher sfr.fr

SE REPORTER IMPERATIVEMENT A LA FICHE DE DANSE DU CHOREGRAPHE QUI SEUL FAIT FOI.
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