
You Need to Get (fr)
Compte: 48 Mur: 2 Niveau: Novice

Chorégraphe: Bruno Cattiaux (FR) - Octobre 2024
Musique: That's What You Get - Austin Michael

No tag No restart

[1 à 8] R. SIDE-BEHIND-TRIPLE STEP 1/4-STEP 1/2 TURN- TRIPLE 1/2 TURN
1&2 Poser Pd à D, Croiser Pg derrière Pd
3&4 Poser Pd à D en 1/4 de tour vers D, poser Pg à coté, poser Pd devant
5-6 Poser Pg devant, 1/2 tour vers D, appui Pd
7&8 1/4 tour vers G et poser Pg à G, Ramener Pd à côté du Pg, 1/4 tour vers D et poser PG

derrière

[9 à 16] BACK STEP X 2 – COASTER STEP- STEP LOCK STEP – STEP TURN 1/4
1-2 Poser Pd derrière, Poser Pg derrière
3&4 Poser Pd derrière, Poser Pg à côté du Pd, Poser Pd devant
5&6 Poser Pg devant, bloquer Pd derrière Pg, Poser Pg devant
7-8 Poser Pd devant, 1/4 de tour vers gauche appui G

[17 à 24] ROCK STEP – TRIPLE 1/2 X2
1-2 Rock du Pd devant, revenir sur Pg
3&4 1/4 tour vers D, poser Pd, poser Pg à côté du Pd, poser Pd devant
5-6 Rock du Pg devant, revenir sur Pd
7&8 1/4 tour vers G, poser Pg, poser Pd à côté du Pg, poser Pg devant

[25 à 32] CROSS -SIDE- SAILOR STEP X2-STEP TURN 1/4
1-2 Croiser Pd devant pg, poser Pg à G
3&4 Rock pd derrière pg, revenir sur Pg, poser Pd à droite
5&6 Rock Pg derrière le pd, revenir sur Pg, poser Pg a gauche
7-8 Poser Pd devant, pivoter 1/4 de tour vers la gauche et appui Pg

[33 à 40] CROSS ROCK-SHUFFLE RIGHT- CROSS ROCK- SHUFLLE 1/4
1-2 Rock Pd devant pg, revenir sur Pg
3&4 Poser pd à D, Poser Pg à côté du Pd, poser Pd à D
5-6 Rock Pg devant Pd, revenir sur Pd
7&8 Poser Pg à G, poser Pd à côté du Pg,1/4 de tour vers G et poser Pg devant

[41 à 48] ROCK STEP – COASTER STEP – ROCK STEP - COASTER STEP
1-2 Rock Pd devant, revenir sur Pg
3&4 Poser Pd derrière, poser Pg à côté du Pd, poser Pd devant
5-6 Rock Pg devant, revenir sur Pd
7&8 Poser Pg derrière, poser Pd à côté du Pg, poser Pg devant

Bonne danse.
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