
Swing For the Fences (fr)
Compte: 64 Mur: 4 Niveau: Intermédiaire

Chorégraphe: Laurent Chalon (BEL) & Gwendoline HOPIN (FR) - Mai 2025
Musique: Swing For The Fences - Elton John & Brandi Carlile

Intro : 16 comptes

Section 1: Out, Out, Heels Bounces x2, Rock Fwd, Triple Back
1, 2 PD en diagonale avant droite, PG à Gauche
&3&4 Soulever les talons, Poser les talons, Soulever les talons, Poser les talons
5-6 PD devant, Revenir sur PG
7&8 PD derrière, PG à Côté du PD, PD derrière*
* Restart au mur 4 (face à 09 :00) avec changement de pas, remplacez les comptes 7&8 par :
7 PD Derrière
8 PG à côté du PD

Section 2: Back Toe Strut ½ turn L, Step Pivot ½ turn L, Cross, Side Point, Cross , Side Point
1-2 Pointe PG derrière, Abaisser le Talon avec ½ tour à Gauche
3-4 PD devant, Pivoter ½ tour à Gauche
5,6 Croiser PD devant PG, Pointe PG à Gauche
7,8 Croiser PG devant PD, Pointe PD à Droite

Section 3: Jazzbox Cross ¼ Turn R, Chassé R, Back Rock
1-4 Croiser PD devant PG, PG Derrière, ¼ à D et Poser PD à Droite, Croiser PG devant PD
5&6 PD à Droite, PG à Côté du PD, PD à Droite
7-8 PG derrière PD, Revenir PD

Section 4: ¼ turn R Toe Strut, ½ Turn R Toe Strut, Step Pivot ¼ turn R, Cross Shuffle
1-2 ¼ tour à droite et Pointe PG Derrière, Abaisser Talon
3-4 ½ tour à Droite et Pointe PG devant PD, Abaisser Talon
5-6 PG devant, Pivot ¼ tour à droite
7&8 Croiser PG devant, PD Droite, Croise PG devant le PD

Section 5: Side Toe Strut, Cross Toe Strut, Heel Grind ¼ Turn R, Back Rock
1-2 Pointe PD à côté du PG, Poser Talon
3-4 Croiser Pointe PG devant le PD, Abaisser le talon
5-6 Ecraser Talon PD avec ¼ de tour à Gauche, revenir sur PG
7-8 PD derrière, Revenir PG

Section 6: Kick, Step, Kick, Step, Rock Fwd, Triple Back
1-2 Kick PD, PD devant
3-4 Kick PG, PG devant
5,6 PD devant, Revenir PG
7,8 PPD derrière, PG à côté du PD, PD derrière

Section 7: Back Toe Strut, Back Toe Strut, Slow Coaster Step, Brush
1-2 Pointe PG Derrière, Poser Talon
3-4 Pointe PD derrière, Poser Talon
5-6-7 PG derrière, PD à Côté du PD, PG devant
8 Brush PD

Section 8: Vaudeville RF, Vaudeville LF ¼ turn L
1-2 Croiser PD devant PG, PG derrière
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3-4 Talon PD en Diagonale avant Droite, PD à Côté du PG
5-6 Croiser PG devant PD, ¼ tour à gauche et poser PD derrière
7-8 Talon PG devant, Poser PG à côté du PD

Bonne danse… 
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