
The Pata Pata Groovy (nl)
Compte: 64 Mur: 4 Niveau: Improver

Chorégraphe: Sebastiaan Holtland (NL) - Novembre 2008
Musique: Pata Pata - Minoaka

Intro 32 tellen, start op zang

Jazz Box, ½ Step Pivot, ¼ Turn, Side Rock Recover
1 RV kruis over LV
2 LV stap achter
3 RV stap opzij
4 LV stap voor
5 RV stap voor
6 R+L ½ draai linksom
7 RV ¼ linksom, rock opzij
8 LV gewicht terug [3]

Jazz Box, ½ Step Pivot, ¼ Turn, Side Rock Recover
1 RV kruis over LV
2 LV stap achter
3 RV stap opzij
4 LV stap voor
5 RV stap voor
6 R+L ½ draai linksom
7 RV ¼ linksom, rock opzij
8 LV gewicht terug [6]

Syncopated Rock Steps Fwd, Back Rock Recover, Lock Step Fwd
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
& RV stap naast LV
3 LV rock voor
4 RV gewicht terug
5 LV rock achter
6 RV gewicht terug
7 LV stap voor
& RV lock achter LV
8 LV stap voor

Syncopated Rock Steps Fwd, ¼ Turn L, Back Rock, Recover, Lock Step Fwd
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
& RV stap naast LV
3 LV rock voor
4 RV gewicht terug
5 LV ¼ linksom, rock achter
6 RV gewicht terug
7 LV stap voor
& RV lock achter LV
8 LV stap voor [3]

Step ½ Pivot, ¼ Step With RF Out In A Quick Motion, Hold, Syncopated Side Rocks
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1 RV stap voor
2 R+L ½ draai linksom
3 RV ¼ linksom, stap opzij
4 rust
& RV stap naast LV
5 LV rock links opzij
6 RV gewicht terug
& LV stap naast RV
7 RV rock rechts opzij
8 LV gewicht terug [6]

Cross Side Cross, Turn ¼ L & Kick Fwd, 3x Walk Back L/R/L, Touch
1 RV kruis over LV
2 LV stap links opzij
3 RV kruis over LV
4 LV ¼ linksom, kick voor
5 LV stap achter
6 RV stap achter
7 LV stap achter
8 RV tik naast LV [3]

Walk Fwd, Walk Fwd, Kick Fwd, Back And Sit, Hold, Hip Bumps Back, Place
1 RV loop voor
2 LV loop voor
3 RV kick voor
4 RV stap achter
5 RV buig knie, sitt-position (gew. RV)
6 rust
& duw L heup voor
7 bump R heup achter
& duw L heup voor
8 bump R heup achter
& LV stap terug naar midden [3]

Turn ½ L & Walk Fwd, Walk Fwd, Kick Fwd, Back & Sitt, Hold, Hip Bumps Back, Place
1 RV ½ rechtsom, loop voor
2 LV loop voor
3 RV kick voor
4 RV stap achter
5 RV buig knie, sitt-position (gew. RV)
6 rust
& duw L heup voor
7 bump R heup achter
& duw L heup voor
8 bump R heup achter
& LV stap terug naar midden [9]
optie: kijk bij de stappen 51-55 en 57-62 naar achter

Begin opnieuw


