Move A Like (nl)

Compte: 64 Mur: 2 Niveau: Intermediate
Chorégraphe: Ria Vos (NL) - Juillet 2011
Musique: Moves Like Jagger (feat. Christina Aguilera) - Maroon 5

ROCK BACK, WALK, WALK, & SIDE ROCK, STEP, SWIVEL 1/4 L, SWIVEL 1/4 R
RV rock achter

LV gewicht terug

RV stap voor

LV stap voor

RV rock opzij

LV gewicht terug

RV stap voor

swivel beide hakken, 1/4 draai linksom

swivel beide hakken, 1/4 draai rechtsom
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PIVOT 1/4 TURN R, CROSS SHUFFLE, SIDE, 1/4 L, 1/4 L CHASSE
LV stap voor

1/4 draai rechtsom

LV kruis voor

RV stap opzij

LV kruis voor

RV stap opzij

LV 1/4 draai linksom, stap opzij
RV 1/4 draai linksom, stap opzij
LV sluit

RV stap opzij
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ROCK BACK, & SIDE, TOUCH, KNEE POP, CHASSE, ROCK BACK
LV rock achter

RV gewicht terug

LV stap opzij

RV tik naast

LV duw knie gekruist over, gewicht RV
LV stap opzij

RV sluit

LV stap opzij

RV rock achter

LV gewicht terug
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VINE 1/4 TURN R, PIVOT 1/2, STEP, FULL TURN L
1 RV stap opzij

2 LV kruis achter

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

4 LV stap voor

5 1/2 draai rechtsom

6 LV stap voor

7 RV 1/2 draai linksom, stap achter

8 LV 1/2 draai linksom, stap voor

1/4 L SIDE, HOLD, KNEE IN/OUT, KICK & POINT, KICK & POINT
1 RV 1/4 draai linksom, stap opzij


https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/83749/move-a-like-nl

rust

LV draai knie naar binnen

LV draai knie naar buiten, gewicht LV
RV kick voor

RV kruis voor

LV tik opzij

LV kick voor

LV Kruis voor

RV tik opzij
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JAZZ BOX, ROCK FWD, SHUFFLE 1/2 TURN R
RV kruis voor

LV stap achter

RV stap opzij

LV stap voor

RV rock voor

LV gewicht terug

RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij
LV sluit

RV 1/4 draai rechtsom, stap voor
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1/4 TURN R STEP SIDE, HOLD, & SIDE TOUCH, 1/4 TURN L STEP SIDE, HOLD, & SIDE TOUCH
LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij
rust

RV sluit

LV stap opzij

RV tik naast

RV 1/4 draai linksom, stap opzij
rust

LV sluit

RV stap opzij

LV tik naast
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VINE 1/4 L, PIVOT 1/2 L, STEP, SHUFFLE 1/2 R
1 LV stap opzij

2 RV kruis achter

3 LV 1/4 draai linksom, stap voor

4 RV stap voor

5 1/2 draai linksom

6 RV stap voor

7 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij
& RV sluit

8 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter

TAG: Na de 5e muur (6:00) ROCKING CHAIR

1-2 RV rock achter, LV gewicht terug

3-4 RV rock voor, LV gewicht terug

Note: Voor de fun kun je “(Mick) Jagger Moves” toevoegen in het 3e en 7e blokje :-)



