
Sunrise (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Intermédiaire / avancé NC

Chorégraphe: Emma Benmlih (FR) & Patrice DIDIER - Décembre 2011
Musique: The Rose - LeAnn Rimes

Commencer apres 8 comptes d'intro

[1à4] SIDE, BEHIND, STEP FWD IN 1/4 TURN R - STEP PIVOT 1/2 TURN R
1 Grand pas à droite
2& Gauche croisé derrière le Droit, Droit devant en 1/4 de tour à droite
3-4 Gauche devant, pivot 1/2 tour à droite 9h

[5à8] SIDE STEP IN 1/4 TURN R, BEHIND, STEP FWD IN 1/4 TURN L - STEP PIVOT 1/2 TURN L
5 Grand pas à gauche en 1/4 de tour à droite
6& Droit croisé derrière le Gauche, Gauche devant en 1/4 de tour à gauche
7-8 Droit devant, pivot 1/2 tour à gauche 3h

[9à16] SIDE ROCK, CROSS, SIDE ROCK - STEP PIVOT 1/2 TURN R, STEP LOCK STEP
1-2 Side rock Droit, revenir en appui sur le Gauche
& Croiser Droit devant le Gauche
3-4 Side Rock Gauche, revenir en appui sur le Droit
5-6 Gauche devant, Pivot 1/2 tour à droite terminer en appui sur le Droit
7&8 Step Lock Step Gauche 9h

[17à24] R CROSS ROCK, RECOVER, TRIPLE 1 & 1/2 TURN R - L CROSS ROCK, RECOVER, TRIPLE 1 &
1/2 TURN L
1-2 Cross rock Droit devant Gauche, revenir en appui sur le Gauche
3&4 Triple pas DGD en 1 tour 1/2 à droite terminer dans la digonale droite 4H30
5-6 Cross rock Gauche devant le Droit, revenir en appui sur le Droit
7&8 Triple pas GDG en 1 tour 1/2 à gauche 9h

[25à32] STEP PIVOT 1/4 TURN L, CROSS, SIDE, STEP FWD IN 3/4 TURN R - ROCK, RECOVER, TRIPLE
1 & 1/2 TURN L
1-2 Droit devant, Pivot 1/4 de tour à gauche 6h
3& Droit croisé devant Gauche, Gauche derrière en 1/4 de tour à droite
4 Droit devant en 1/2 tour à droite 3h
5-6 Rock Step Gauche, revenir en appui sur le Droit
7&8 Triple pas GDG en 1 tour 1/2 à gauche 9h

Tag à la fin du 2 eme et 4 eme mur ( 6h, 12h )
[1à4] STEP R TO LEFT DIAGONAL, BACK, SIDE, STEP L TO RIGHT DIAGONAL
1 Droit devant en diagonale Gauche
2-3 Gauche derrière, Droit à droite
4 Gauche devant en diagonale droite
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