Heartache (fr)

Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Débutants fin d'année -
Intermédiaires

Chorégraphe: Lula JUDE (FR) - Avril 2012
Musique: If This Ain't a Heartache - Gena Roberts : (Album: Shuffle Back To Me)

INTRO : 32 Temps

Right Side Rock, Cross Shuffle, Left Side Rock 1/4 Turn, Left Triple Forward

1-2 Rock step droit, PD a D poids sur PD, retour sur PG

3&4 Cross Shuffle Croiser PD devant PG, PG a Gauche, Croiser PD devant PG
5-6 Rock step Gauche, PG a G poids sur PG Retour sur PD 1/4 T a droite, 3H
7&8 Triple Step Gauche devant

Right Rock Forward, Right Coaster Back, Step Touch Twice and Clap

1-2 Rock step droit devant

3&4 Coaster Arriere Droit : PD derriére, PG a cété de PD, PD devant

5-6-7-8 PG a G, PD touche a c6té de PG Clap, PD a D, PG touche a cété de PD Clap
Left Triple, Right Rock back, Right Triple, Left Rock Back

1&2 Triple Step a G : PG a Gauche, PD a cété de PG, PG a Gauche

3-4 Rock Step Arriere D

5&6 Triple Step a D : PD a Droite, PG a cété de PD, PD a Droite

7-8 Rock Step Arriere G

Right Step Turn, Left Triple Forward, Right Kick Ball Step, Twice

1-2 Step Turn a Droite : PG devant 1/2 tour a D Appui sur PD

3&4 Triple Step G Devant : PG devant, PD a cé6té de PG, PG devant

5&6-7&8 Kick Ball Step Twice : Kick PD devant, PD a c6té de PG, PG Marche Devant (X 2)

Be Cool, Smile & Have Fun



https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/87011/heartache-fr

