Losing My Head (nl)

Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Intermediate
Chorégraphe: Esmeralda van de Pol (NL) - Décembre 2013
Musique: Losing My Head - Jason Chen : (Album: Never For Nothing)

Intro 16 tellen

Fwd Step, Cross, Step Back, Step Back, Cross, % Turn R, % Turn R Basic N¢, Vine

1-2& RV stap voor en sweep LV voor, LV kruis over, RV kleine stap achter

3&4& LV kleine stap achter, RV kruis over, LV % rechtsom en stap achter, RV 2 rechtsom en stap
voor

5-6& LV % rechtsom en stap opzij, RV stap gekruist achter, LV kruis over

7&8& RV stap opzij, LV kruis achter, RV stap opzij, LV kruis over

Basic Nc R, Side, Behind, Side, ¥4 Turn L Rock & Cross, Step Back-Drag & Step Fwd

1-2& RV stap opzij, LV stap gekruist achter, RV kruis over

3-4& LV stap opzij, RV kruis achter, LV stap opzij

5&6 RV % linksom en rock opzij, LV gewicht terug, RV kruis over

7-8& LV stap achter en sleep RV mee, RV stap naast, LV stap voor

Fwd Rock, Y2 Turn R Rock, Back Rock, Full Turn L, Fwd Rock, ¥4 Turn R, Cross , Side, Rock Back

1-2 RV rock voor, LV gewicht terug

&384 RV % rechtsom en rock voor, LV gewicht terug, RV rock achter, LV gewicht terug

&5 RV % linksom en stap achter, LV %z linksom en stap voor

6&7 RV rock voor, LV gewicht terug, RV % rechtsom en stap opzij

&8& LV kruis over, RV stap opzij, LV rock achter

Recover, %2 Turn R Cross Shuffle Back, ¥z Turn R Rock Fwd, Step Back, Coaster Step, Walk Fwd x2

1-2&3 RV gewicht terug, LV % rechtsom en stap opzij, RV kruis over, LV %4 rechtsom en stap achter
485 RV Y2 rechtsom en rock voor, LV gewicht terug, RV stap achter

6&7 LV stap achter, RV sluit naast, LV stap voor

8& RV stap voor, LV stap voor

Begin opnieuw

Brug: Na de 2e muur:
Hip Sways
1-4 RV stap opzij en heupen rechts, heupen links, heupen rechts, heupen links
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