Just Feeling Blue Today (nl)

Compte: 48 Mur: 4 Niveau: High Beginner
Chorégraphe: Sebastiaan Holtland (NL) - Mai 2014
Musique: Lonely Me - Jack Jersey : (Album: His Greatest Hits & Asian Dreams 2007)

Info : Intro 36 tellen

Step, Side, Behind, % L, Step, % L, Big Side Step, Drag, Back Rock, Recover
RV stap voor

LV stap opzij

RV kruis achter

LV %4 linksom, stap voor

RV % linksom, grote stap opzij

LV sleep bij

LV rock gekruist achter

RV gewicht terug

O NO O~ WN -

% L, Walk L, Hold, Walk R, Hold, Step, Side, Back, Hold
1 LV Y4 linksom, loop voor

rust

RV loop voor

rust

LV stap voor

RV stap opzij

LV stap achter

rust

O NOoO OB WNDN

Back, Hook, %4 L, Heel Flick R, Cross Rock, Recover, Side, Hold
RV stap achter

LV hook voor

LV stap voor

RV Y linksom, flick achter

RV rock gekruist over

LV gewicht terug

RV stap opzij

rust

O NO O~ WN -

Diamond Fallaway L

LV stap voor

RV % linksom, stap opzij
LV stap achter

rust

RV % linksom, stap achter
LV stap opzij

RV stap voor

rust

O NO O~ WDN -

Big Side Step L, Drag, Back Rock, Recover, Big Side R, Back Rock, Recover

1 LV grote stap opzij

2 RV sleep bij

3 RV rock gekruist achter
4 LV gewicht terug
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RV grote stap opzij

LV sleep bij

LV rock gekruist achter
RV gewicht terug

o N O O,

Side Rumba Rock, Recover, % L, Recover, Hitch, Walk Back R L, % L, Back Rock, Recover
LV rock opzij

RV gewicht terug

LV %4 linksom, stap voor

RV hitch

RV loop achter

LV loop achter

RV Y linksom, rock achter

LV gewicht terug

O NO O~ WDN -

Begin opnieuw

Tag + Restart: Dans de 4e muur t/m tel 24 (tel 8 van het 3e blok), dan:
Hip Bumps L R L, Hold

1 LV stap opzij, heupen links
2 heupen rechts

3 heupen links

4 rust

en begin opnieuw




