
Easy Shake (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Alexandra BATLLE - Juin 2015
音乐: Shake It Off - Taylor Swift

Intro : 16 comptes

Side right, Touch x3, Side left, Touch x3
1-2 PD à droite, Touch PG près du PD
3-4 Touch PG à gauche, Touch PG près du PD
5-6 PG à gauche, Touch PD près du PG
7-8 Touch PD à droite, Touch PD près du PG

Forward right, Touch & Clap, Back left, Touch & Clap, Back right, Touch & Clap, Back left, Touch & Clap
1-2 Avancer PD en diagonale à droite, Touch pointe gauche à côté PD et clap
3-4 Reculer PG en diagonale à gauche, Touch pointe droite à côté PG et clap
5-6 Reculer PD en diagonale à droite, Touch pointe gauche à côté PD et clap
7-8 Reculer PG en diagonale à gauche, Touch pointe droite à côté PG et clap

Right diagonal step, Heel&Toe Swivels, Left diagonal step, Heel&Toe Swivels
1-4 PD en diagonale à droite, Swivel talon PG vers PD, Swivel pointe PG vers PD, Swivel talon

PG vers PD
5-8 PG en diagonale à gauche, Swivel talon PD vers PG, Swivel pointe PD vers PG, Swivel talon

PD vers PG

Syncopated Splits Forward & Back, Right Jazz box with ¼ Turn Right
&1-2 Saut en avant en posant PD à l'extérieur puis PG à l'extérieur & Clap
&3-4 Saut en arrière en posant PD en intérieur puis PG en intérieur & Clap
5-6 Croiser PD devant PG – Reculer PG
7-8 ¼ de tour à Droite en posant PD à droite – Rassemble PG près du PD

Restart : after the 8 first counts, at the 14e wall.
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