
Heatbeat (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant (Non Country)

编舞者: Fabien REGOLI (FR) - Mars 2016
音乐: Heatbeat de Just

SECTION 1 : Side right, step side beside right, Triple Step right, Rock step cross, triple Step left
1-2 PD à droite, ramener PG à coté PD
3&4 Pas chassé latérale droit (D/G/D)
5-6 PG croisé devant PD prendre appui, revenir appui PD
7&8 Pas chassé latérale gauche (G/D/G)

SECTION 2: Step cross right back left, Uncrossed left, triple Step cross Fwd the left, Rock side left Coaster
step ¼ turn left
1-2 PD croisé derrière PG, décroisé PG vers la gauche
3&4 Pas chassé-croisé vers la gauche (D/G/D)
5-6 PG vers la gauche prendre appui, revenir appui PD
7&8 PG derrière avec ¼ de tour, PD à coté PG, PG devant

SECTION 3: Stomp side Right, Hold, behind side cross, Rock side right, Coaster step
1-2 Stomp PD côté droit, Pause
3&4 PG croisé derrière PD, décroisé PD vers la droite, Croisé PG devant PD
5-6 PD à droite prendre appui, revenir appui PG
7&8 PD derriere, PG à coté PD, PD devant

SECTION 4: Step left fwd ½ turn right, Triple Step Fwd , Step right Fwd ½ trun left, Rock side Right Touch
(syncope)
1-2 PG devant, faire ½ tour vers la droite
3&4 Pas chassé avant (G/D/G)
5-6 PD droit devant, faire ½ tour vers la gauche
7&8 (syncopé) Pas PD à droite prendre appui, revenir appui PG, touche (
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