
Rion Des Landes (fr)
拍数: 32 墙数: 1 级数: Débutant

编舞者: Agnes Gauthier (FR) - Janvier 2012
音乐: I Saw Three Ships - The Irish Descendants

Intro : 16 comptes

SHUFFLE FWD, HEEL SWITCHES, CLAP TWICE
1&2 PD Shuffle avant (PD devant, PG derrière PD, PD devant)
3&4 PG Shuffle arrière (PG derrière, PD devant PD, PG derrière)
5&6 PD Talon D devant, ramener PD près du PG, Talon G devant
&7&8 PG Ramener PD près du PG, PD Talon D devant, Taper deux fois dans les mains

¼ TURN SHUFFLE FORWARD, STEP TURN, KICK BALL POINT TWICE
1&2 ¼ tour à Droite et PD Shuffle avant (PD devant, PG derrière PD, PD devant)
3-4 PG devant, ½ tour à Droite
5-6 PG Kick Ball pointe (PG kick devant, Ramener PG près PD, PD pointé à droite)
7-8 PD kick ball pointe (PD kick devant, Ramener PD près PG, PG pointé à gauche)

SAILOR STEP TWICE, SCUFF HITCH SCOOT FWD, STOMP, SCUFF HITCH SCOOT BACK, STOMP
1&2 PG Croisé derrière PD, PD à droite, PG à gauche
3&4 PD Croisé derrière PG, PG à gauche, PD à droite
5&6 PG Scuff, Hitch Scoot avant, Stomp PG devant
7&8 PD Scuff, Hitch Scoot arrière, Stomp PD derrière

COASTER STEP, SHUFFLE FWD, POINT FWD, ¼ TURN L POINT FWD, POINT FWD, CLAP TWICE
1&2 PG derrière, PD à côté de PG, PG devant
3&4 PD Shuffle avant (PD devant, PG derrière PD, PD devant)
5&6 PG pointe devant, ramener PG près PD, ¼ tour à droite et PD pointe devant
&7&8 Ramener PD près du PG, PG pointe devant, Taper 2 fois dans les mains
& Ramener PG près du PD
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