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Introduction : 15 temps

TOUCH, TWIST, ROCK BACK, SIDE TRIPLE, 1/4 TURN SIDE TRIPLE

1&2 TOUCH pointe PD cété D - TWIST talons vers D - TWIST talons au centre [1
3.4 ROCK PD arriére, revenir sur PD avant

5&6 TRIPLE D latéral : pas PD c6té D - pas PG a c6té du PD - pas PD coté D

788 1/4 de tour D . ... TRIPLE G latéral : pas PG c6té G - pas PD a c6té du PG - pas PG coté G
CROSS ROCK, SIDE, CROSS, TOUCH SWITCHES, TWIST

1.2 CROSS ROCK PD avant, revenir sur PG arriére

34 pas PD cé6té D - CROSS PG devant PD

5 TOUCH pointe PD coété D

&6 SWITCH : pas PD a cété du PG - TOUCH pointe PG cété G

&7 SWITCH : pas PG a c6té du PD - TOUCH pointe PD avant

&8 SWIVELS : talons " OUT " - SWIVELS : talons " IN " (appui PG arriére)

WALKS BACK RIGHT & LEFT, RIGHT COASTER STEP, STEP 1/2 TURN, TRIPLE FORWARD
1.2 2 pas arriére : pas PD arriére - pas PG arriére

3&4 COASTER STEP D : reculer BALL PD - reculer BALL PG a cété du PD - pas PD avant
5.6 pas PG avant - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD )

7&8 TRIPLE G avant : pas PG avant - pas PD a cété du PG - pas PG avant

TOUCH SWITCHES, BALL SIDE, CLAP, BALL SIDE, STOMP

1 TOUCH pointe PD coété D

&2 SWITCH : pas PD a cété du PG - TOUCH talon PG avant

&3 SWITCH : pas PG a cé6té du PD - TOUCH talon PD avant

&4 SWITCH : pas PD a c6té du PG - TOUCH pointe PG c6té G

&5 pas BALL PG a c6té du PD - pas PD cété D

6 CLAP

&7 pas BALL PG a cbté du PD - pas PD cété D

8 STOMP PG a c6té du PD

Contact : jonta.yang@gmail.com



https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/114436/little-shadows-fr

