
Lost On You (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant

编舞者: Ramona EXPOSITO (FR) - Janvier 2017
音乐: Lost on You - LP

INTRO : 32 counts - Non Tag Non Restart

[1-8] R. FORWARD WALK, L. FORWARD WALK, COASTER STEP REVERSE, L. BACK , R. BACK,
COASTER CROSS
1 – 2 marche PD, puis PG
3&4 PD avant, PG à coté PD, PD derrière
5 - 6 PG arrière, puis PD,
7& 8 PG arrière PD à coté PG , PG croise devant PD,

[9-16] R. ROCK SIDE, CROSS SHUFFLE, R. SHUFFLE ¼ TURN, R. ROCK BACK ,
1- 2 PD à D avec (pdc,) revenir sur PG,
3&4 PD croise D PG, PG a gauche PD croise D PG,
5&6 chasé ¼ de tour en tournant vers la droite avec PG, vous éte à 3h
7- 8 PD derrière avec (pdc) revenir sur PG,

[17-24] L. SHUFFLE ½, L. SHUFFLE ½ , R. STEP FOWARD, L. POINT, L. CROSS, R. POINT,
1&2 PD à droite avec ¼ à G, PG a coté PD, PD à D avec ¼ à G ,
3&4 PD à D avec ¼ à G, PG à coté PD, PD à D avec ¼ à G,
5-6 PD devant, PG pointe a G,
7-8 PG croise devant PD, PD pointe à D,

[25 – 32] R. CROSS, L. SIDE, R CROSS BACK, L .SIDE, R . HEEL DIAGONAL. L. CROSS, R. SIDE, L .
CROSS BACK, R. SIDE, L. HEEL DIAGONAL.
1-2 PD croise D PG, PG à G
3&4 PD croise derrière PG, PG à G, & talon D en diagonal à D
&5-6 PG croise D PD, PD à D,
7&8& PG croise D PD, PD à D, & talon en diagonal à G.
et recommancer la danse avec le sourire!
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