Burn Out (de)

% 32 W% 4 &M Low Intermediate
#E#E: Heiko Lattner (DE) - Januar 2017
F%: Burn Out - Midland

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Taktschldgen

Rock forward, Shuffle turning 1/2, Rock forward, Coster Cross

1-2 Rechter Ful® nach vorn, Linken Full etwas anheben Gewicht zurlick auf den Linken Ful®

384 1/4 Drehung recht herum und Schritt nach rechts mit rechts Linken Ful® an rechten
heransetzen, 1/4 Drehung rechts herum und Rechter Ful® nach vorn (6Uhr)

5-6 Linker Fu® nach vorn, rechten Full etwas anheben- Gewicht zurtick auf den Linken Fuf}

7&8 Linker Ful® nach hinten, rechter Fuld an linken Fufd heran setzen und Linken Ful} Gber

rechten Ful® kreuzen

Side, behind, Side shuffle, Cross point, behind point

1-2 Rechter Ful® zur Seite, Linken Fuld hinter rechten Fuf} ab stellen

3&4 Rechter Ful nach rechts , Linker Ful® an rechten Ful3 ran setzen und Rechter Fu nach
rechts

5-6 Linker Fu® Gber rechts kreuzen und Rechte Fuspitze rechts auftippen

7-8 Rechten Ful} hinter Linken Ful® abstellen und Linke FuRspitze links auftippen

Restart; In der 6 Runde LF nach links setzen abbrechen, neu beginnen

Cross turn 1/2 rechts, shuffle forward, rocking chair

1-2 Linken Fuf Uber rechten Ful kreuzen 1/2 Drehung rechts

3&4 Linker Fu nach vorn, Rechten Ful’ an linken heran setzen und linken Fuly nach vorn

5-6 Schritt nach vorn mit rechts, linker Ful® etwas an heben,Gewicht zurtick auf den linken Fuf}
7-8 Schritt nach hinten mit rechts, linken Ful® etwas anheben,Gewicht zurtick auf den Linken Fuf3

Step turn 1/2 L 2x, cross point, Sailor turning 1/4 L

1-2 Schritt mit rechts nach vorn 1/2 Drehung links herum

3-4 Schritt mit rechts nach vorn 1/2 Drehung links herum

5-6 Rechter Ful} Gber Linken Fuld kreuzen und linke Ful3spitze links auftippen

788 Linker Ful® hinter rechten kreuzen 1/4 Drehung links herum Rechten Ful? an linken

heransetzen und Schritt nach vorn mit Linken Ful® ( 9 Uhr)
Wiederholung bis zum Ende
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