Let's Twist Again (de)

nH: 64 W% 0 & Phrased Beginner / Circle

HmE#E: Astrid Kaeswurm (DE) - Mérz 2017
FK: Let's Twist Again - Chubby Checker

Wir starten im Kreis stehend, mit Sicht nach aufen!
Tanze jeweils 2 x Teil A, dann 1 x Teil B

Teil A

A[1-8]000Twist R + L, Swivels R + Clap

1,2 Fersen nach R drehen, klatschen

3,4 Fersen nach L drehen, klatschen

5-8 Fersen nach R drehen, Spitzen nach R, Fersen nach R, klatschen

AJ9 - 16]00Twist L + R, Swivels L + Clap

1,2 Fersen nach L drehen, klatschen
3,4 Fersen nach R drehen, klatschen
5-8 Fersen nach L drehen, Spitzen nach L, Fersen zur Mitte, klatschen

A[17 - 24]0Toe Strut R + L, Rocking Chair

1-2 R OIR FuBspitze aufsetzen, ganzer Ful’ absetzen
3-4 L 0L Fulispitze aufsetzen, ganzer Fu® absetzen
5-6 R OSchritt R vor, Gewicht zuriick auf L

7-8 R OSchritt R zurlick, Gewicht zurlick auf L

A[25 - 32] O0% Turn L + Step R Side, Touch, Step L Side, Touch, Repeat

1,2 Y Drehung L + Schritt R zur Seite, L neben R auftippen

3,4 Schritt L zur Seite, R neben L auftippen

56 Ya Drehung L + Schritt R zur Seite, L neben R auftippen

7,8 L Schritt zur Seite, R neben L schliel3en

Part B: 32

B[1 - 8]00Turn Heels + Toes R

1,2 Fersen nach R drehen, klatschen

3,4 FuBspitzen nach R drehen, klatschen

5,6,7,8 Fersen nach R drehen, dann Ful3spitzen, dann Fersen, klatschen

B[9 — 16]00Turn Toes + Heels R

1,2 Fulspitzen nach R drehen, klatschen
3,4 Fersen nach R drehen, klatschen
56,7,8 Fulispitzen nach R drehen, dann Fersen, dann Spitzen, klatschen

B[17 - 32](1Wiederhole die Taktschlage B[1 — 16]
Es ist ein sonniger Tanz! Hab Spal® mit der Musik der 50er Jahre!
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