Sambacito (fr)

m\H: 32 W 4 &% Débutant
#HE#E: Mike Liadouze (FR) - Mai 2017
H%: Despacito (feat. Justin Bieber) (Remix) - Luis Fonsi & Daddy Yankee

Introduction : aprés 16 temps de chant - Niveau : Débutant (Samba : 1e&a2)

[1-8] WHISK x2, STEP LOCK STEP, MAMBO 1/2 L

1a2 Pas PD cété, ROCK STEP PG derriére PD, revenir appui PD

3a4 Pas PG co6té, ROCK STEP PD derriere PG, revenir appui PG

5a6 Pas PD avant, LOCK PG derriére PD, pas PD avant

7a8 ROCK STEP PG avant, revenir appui PD, ..1/2 a G.. pas PG avant (6:00)

[9-16] BOTA FOGO, SAMBA BOX 1/2 L, CROSS ROCK

1a2 CROSS PD devant PG, ROCK STEP PG c6té, revenir appui PD

3a4 CROSS PG devant PD, pas PD cété, ..1/8 a G.. pas PG arriere (4:30)

&5a6 HITCH genou D, pas PD arriére, ..1/8 a G.. pas PG c6té, ..1/8 a G.. pas PD avant (1:30)

7-8 1/8 a G.. CROSS ROCK PG devant PD, revenir appui PD (12:00)

[17-24] WHISK x2, VOLTA 3/4 L

1a2 Pas PG c6té, ROCK STEP PD derriere PG, revenir appui PG

3a4 Pas PD cété, ROCK STEP PG derriere PD, revenir appui PD

5a6 1/8 a G.. CROSS PG devant PD, ..1/8 a G.. pas PD cété, ..1/8 a G.. CROSS PG devant PD
(7:30)

a7 1/8 a G.. pas PD c6té, ..1/8 a G.. CROSS PG devant PD (4:30)

a8 1/8 a G.. pas PD c6té, CROSS PG devant PD (3:00)

[25-32] SIDE ROCK CROSS x2, MAMBO TOUCH “BATUCADA STYLE”, BUMP x2

1a2 ROCK STEP PD céte, revenir appui PG, CROSS PD devant PG

3a4 ROCK STEP PG c6té, revenir appui PD, CROSS PG devant PD

5a6 PRESS PD avant avec cercle de hanche D ~, revenir appui PG, TOUCH pointe D ensemble

7-8 Pas PD cété BUMP hanche D, pas PG c6té BUMP gauche G (style : faire un « 8 »)

TAG fin du 6e Mur (6 :00) : Répéter les 2 derniers comptes
Amusez-vous bien, Bonne chance !!
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