
Little Bit Of Alright (fr)
拍数: 64 墙数: 4 级数: Intermédiaire

编舞者: Aurélie Bahellé (FR) - Juin 2017
音乐: A Little Bit of Alright - Tristan Horncastle

Intro : 32 comptes

[1-8] POINT R, TOUCH, HEEL, HOOK, STEP FWD, TOUCH, BACK, HOOK
1-4 Pointer PD à D, touch PD à côté du PG, talon D devant, hook PD croisé devant PG
5-6 PD devant, toucher PG derrière PD (main D au chapeau pour le style!)
7-8 Reculer PG, Hook PD croisé devant PG

[1-8] STEP LOCK STEP, HOLD, STEP 1/4 TURN CROSS, HOLD
1-4 PD devant, croiser PG derrière PD, PD devant, Pause
5-8 PG devant, pivoter 1/4 tour vers la droite, croiser PG devant PD, Pause

[1-8] SIDE TOGETHER, STEP FWD, HOLD, STEP 1/2TURN STEP, HOLD
1-4 PD à D, rassembler PG à côté du PD, PD devant, Pause
5-8 PG devant, pivoter 1/2 vers la droite, PG devant,Pause
RESTART ICI sur les murs 2 et 6 (face à 6h)

[1-8] SIDE TOGETHER, BACK, HOLD, BACK, TOUCH CROSS, STEP, BRUSH
1-4 PD à D, assembler PG à côté du PD, poser PD derrière, Pause
5-8 Poser PG derrière, pointer PD croisé devant PG (Main D au chapeau pour le style!), poser

PD devant, Brush PG à côté du PD
RESTART ICI sur le mur 4 (face à 12h : remplacer le Brush par un Stomp)

[1-8] VAUDEVILLE, CROSS SHUFFLE, HOLD
1-4 Croiser PG devant PD, reculer PD en diagonale, Toucher le Talon gauche dans la diagonale

avant G, rassembler PG à côté du PD
5-8 Croiser PD devant PG, décroiser le PG à côté du PD, croiser PD devant PG, Pause

[1-8] 1/4 TURN RIGHT X2, CROSS, HOLD, SCISSORS CROSS, HOLD
1-4 Reculer PG en 1/4 tour à D, poser PD à D en 1/4 tour à D, Pause
5-8 PD à D, ramener PG à côté du PD, croiser PD devant PG, Pause

[1-8] WEAVE LEFT, ROCK STEP 1/4 TURN, 1/4 TURN, STOMP,
1-4 PG à G, croiser PD derrière PG, PG à G, croiser PD devant PG
5-8 1/4 tour à G, rock step PG devant, revenir sur PD, 1/4 tour PG à G, Stomp PD à côté du PG,

pointe légèrement vers l’intérieur

[1-8] PIGEON TOE, APPLEJACK
1-4 En se déplaçant vers la D : en appui sur pointe – talon des pieds opposés, Écartez les

pointes, ramener les pointes ensemble en écartant les talons, écarter les pointes, revenir au
centre.

5-8 PDC sur le talon G et la pointe D, tourner pointe G et talon D à G, ramener pointe G et talon
D au centre, PDC sur le talon D et la pointe G, tourner pointe D et talon G à D, ramener
pointe D et talon G au centre

TAG à la fin du mur 9 : rajouter 2 APPLEJACKS

AMUSEZ VOUS !!!
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