
Dynamite (es)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Principiante

编舞者: Laura Marín & Emilio Cañizares - Septiembre 2017
音乐: Tore Up on The Floor Up – Wade Hayes

Hoja de Baile: Country Sierra

Restart: Tiempo 24 de la pared 6 y 12.
Final añadido: Tiempo 20 de la pared 15.

FINAL AÑADIDO. 14 PASOS
STOMP X 2, HOLD X 6, ½ TURN LEFT X 2 , STOMP X 2
1. Stomp pie izquierdo
2, 3 y 4. Pausa
5. Stomp pie derecho
6, 7 y 8. Pausa
9. Pie derecho delante
10. ½ Vuelta a la izquierda
11. Pie derecho delante
12. ½ Vuelta a la izquierda
13. Stomp pie derecho al lado del izquierdo
14. Stomp pie derecho delante

#32 STEPS
KICK, HOOK, KICK, SWIVEL TOE-HEEL-TOE ¼ TURN RIGHT, STOMP
1- Patada pie derecho delante
2- Hook pie derecho por delante del izquierdo
3- Patada pie derecho delante
4- Pie derecho juntamos con el izquierdo
5- Abrimos punta pie derecho a la derecha
6- Abrimos talon derecho a la derecha
7- Abrimos punta pie derecho a la derecha dando ¼ de vuelta a la derecha
8- Stomp pie izquierdo al lado del derecho

JUMP ROCK STEP, STOMP X 2, SWIVEL X 2
9- Rock saltado pie derecho atrás
10- Step, devolvemos peso al pie izquierdo
11- Stomp pie derecho al lado del izquierdo
12- Stomp pie derecho al lado derecho
13- 14. Swivel pie izquierdo desplazando talón hacia el interior, volvemos talón al sitio
15 - 16 – Swivel pie derecho desplazando talón hacia el interior, volvemos talón al sitio
.
KICK, ½ TURN RIGHT, FLICK, ½ TURN RIGHT, KICK, STOMP
17. Patada pie izquierdo delante
18. ½ Vuelta a la derecha, bajando el pie
19. Patada atrás pie derecho
20. ½ Vuelta a la derecha, bajando el pie
21- Patada pie izquierdo delante
22 Stomp pie izquierdo delante
23- Stomp pie derecho al lado del izquierdo
24- Stomp Up pie derecho al lado del izquierdo

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/120356/dynamite-es


MONTERREY, STEP BACK, SLIDE, STOMP X 2
25 – 28 . Monterrey hacia la derecha
29 – Pie derecho atrás
30 – Slide pie izquierdo al lado del derecho, sin apoyarlo en el suelo
31-32 – Stomp pie izquierdo al lado del derecho. Stomp pie derecho a lado del izquierdo

Volver a empezar

Contact: countrysierra@gmail.com


