
Crank It Up (P) (fr)
拍数: 32 墙数: 0 级数: Novice Partner

编舞者: Fabywest & Fred - Août 2017
音乐: Crank It Up - Colt Ford : (Album: Thanks for Listening)

Position « sweetheart » Pas identiques à l’homme et la femme. Une petite variante pour la femme à la 3ème
section. Démarrage après 32 comptes

Section 1: 2X ( Step, hip swivel, schuffle fwd)
1&2 PD devant, pivoter les talons à D, revenir au centre
3&4 PD devant, croiser PG derrière PD, PD devant
5&6 PG devant, pivoter les talons à G, revenir au centre
7&8 PG devant, croiser PD derrière PG, PG devant

Section 2 : R side rock, Schuffle fwd, L rock step fwd, L coaster cross
1-2 PD à droite, revenir pdc sur PG
3&4 PD devant, croiser PG derrière PD, PD devant
5-6 PG devant, revenir pdc sur PG
7&8 PG derrière, PD à côté PG, croiser PG devant PD
RESTART ICI à la 4ème reprise chorégraphie

Section 3: Grappevine Right, touch, Grappevine left (woman turning left), touch
1-4 PD à droite, croiser PG derrière PD, touché PG à côté PD
5-8 PG à gauche, croiser PD derrière PG, touché PD à côté PG
5-6 Woman ¼ t à G et PG devant, ½ tour à G et PD derrière
7-8 Woman ¼ t à G et PG à G, touché PD à côté PG

Section 4 : 2X ( Hell fwd, Toe back, Schuffle fwd)
1-2 Talon D devant, pointe D derrière
3&4 PD devant, croiser PG derrière PD, PD devant
5-6 Talon G devant, pointe G derrière
7-8 PG devant, croiser PD derrière PG, PG devant

TAG : fin de la 9ème reprise chorégraphie - R ROCKIN CHAIR
1-2 PD devant, revenir pdc sur PG
3-4 PD derrière, revenir pdc sur PG

Repeat, Smile and have fun

Adaptation chorégraphie « GOIN’ HAMM » de Trévor THOMSON pour partner
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