Solo Quiero Bailar (fr)

32 ¥ 0 B Intermédiaire
#E#E: Linda Fortin (CAN) & Sébastien Emond (CAN) - Octobre 2017
F%: Que te vaya bonito (feat. Baby Noel & Joel Diaz) - Sergio Contreras

Départ: 17 temps (2x 8&)(1 restart )

[1-8] 3 STEP IN DIAGONAL, MAMBO CROSS, SAILOR % TURN, KICK BALL TOUCH % TURN

1-2-3 Marche PD légérement en diagonal D , Marche PG Iégerement croisée devant PD, Marche
PD légérement en diagonal D

485 PG légérement croisée devant PD, Transfert du poids sur le PD, PG a G

6&7 PD légérement croisée derr. PG, PG en Y4 de tour a G, marche avant

8&1 Coup de PG, assembler PG au PD, pointé la plante du PD en % de tour vers la G

[9-16] HITCH, RECOVER, TOGETHER CHANGE, ROCK STEP, STEP IN ¥4 TURN , SIDE TOUCH WITH
HIP BUMP

2-3 Lever le genoux D, déposer le PD légérement a 'arriére.

(option)

4& Assembler le PG au PD et effectué un transfert de poids rapide sur le PD

5-6 PG devant, transférer le poids sur PD

7-8 PG en % tour G, pointé Iégerement la pointe du PD a D avec un Iéger coup de hanche a D

( RESTART A la 8 ieme routine (murs de 6hrs ) )

[17-24] BEHIND, SIDE, BACK, SYNCOPATED ROCK STEP CROSS, SIDE, BACK , BACK, LOCK, BACK

1-2-3 Croiser PD devant PG, PG a G, PD légérement derriére

485 PG a G, transfert du poids sur le PD , croiser PG devant PD
6-7 PD a D, PG légérement derriere

8&1 Marche arriere PD , croiser PG devant PD , marche arriére PD

[25-32] SIDE, TOUCH LOCK , MAMBO TOUCH LOCK, UNWIND, SIDE TOUCH WITH BUMP, TOUCH

2-3 PG a G, toucher la plante du PD légérement croiser devant le PG

485 PD a d, transférer rapidement le poid sur le PG, croiser PD devant PG

6-7 PD légérement devant, pivoter %z tour vers la G

8& Toucher la plante du PD a D avec un Iéger coup de hanche, toucher la plante du PD en

assembler au PG
RESTART : Aprés 16 premier comptes de la 8 eme routine recommencer du début

Bonne danse / Have Fun
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