
The Best Thing That I Had (fr)
拍数: 54 墙数: 3 级数: Low Intermediate

编舞者: Cowboy JC - Janvier 2018
音乐: The Best Thing That I Had Goin' - Brad Paisley

Sequence : ABA, ABA, Tag, AB, Tag, AAAA

Part A : 32 counts
[1-8] CROSS, BACK, CHASSE, CROSS, RECOVER, SIDE, CROSS, RECOVER, SIDE
1-2 PD croisé devant PG, PG derrière PD
3&4 PD à droite, ramener PG à côté PD, PD à droite
5&6 PG croisé devant PD, revenir sur PD, PG à gauche
7&8 PD croisé devant PG, revenir sur PG, PD à droite

[9-16] CROSS, BACK, CHASSE ¼ TURN LEFT, MAMBO STEP, COASTER STEP
9-10 PG croisé devant PD, PD derrière PG
11&12 PG à gauche, ramener PD à côté PG, ¼ t gauche et PG devant (9h)
13&14 PD devant, revenir sur PG, PD derrière PG
15&16 PG derrière PD, PD à côté PG, PG devant

[17-24] STEP, PIVOT ½ TURN LEFT , SHUFFLE, STEP, PIVOT ½ TURN RIGHT, STEP, RUN, RUN, RUN
17-18 PD devant, ½ t gauche et PG devant (3h)
19&20 PD devant, PG à côté PD, PD devant
21&22 PG devant, ½ t gauche et PD devant, PG devant (9h)
23&24 PD devant, PG devant, PD devant

[25-32] CROSS, RECOVER, SIDE, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS, SIDE, ¼ TURN LEFT, STEP, KICK
BALL STEP
25& PG croisé devant PD, revenir sur PD
26& PG à gauche, revenir sur PD
27&28 PG croisé derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD
29-30 PD à droite, ¼ t à gauche et PG devant (6h)
31&32 PD kick devant, PD à côté du PG, PG devant

Part B : 22 counts
[1-8] ROCKIN’CHAIR, WALK, WALK, BACK, BACK, COASTER STEP
1&2& PD devant, revenir sur PG, PD derrière, revenir sur PG
3-4 PD devant PG, PG devant PD
5-6 PD derrière PG, PG derrière PD
7&8 PD derrière PG, PG à côté PD, PD devant

[9-16] ROCKIN’CHAIR, WALK, WALK, BACK, BACK, COASTER STEP
9&10& PG devant, revenir sur PD, PG derrière, revenir sur PD
11-12 PG devant PD, PD devant PG
13-14 PG derrière PD, PD derrière PG
15&16 PG derrière PD, PD à côté PG, PG devant

[17-22] JAZZ BOX with ¼ TURN RIGHT, STOMP, STOMP
17-18 PD croisé devant PG, PG derrière PD
19-20 ¼ t droite et PD légèrement devant, PG légèrement devant PD (9h)
21-22 Stomp PD à côté PG, Stomp PG à côté PD

Tag : JAZZ BOX, SCUFF JAZZBOX ¼ TURN LEFT SCUFF
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1-2 PD croisé devant PG, PG derrière PD
3-4 PD à droite, PG Scuff devant PD
5-6 PG croisé devant PD, PD derrière PG
7-8 ¼ T gauche et PG à gauche, PD Scuff devant PG

End : To finish the dance to the last A, replace 29-30 (SIDE, ¼ TURN LEFT) With 29-30 SIDE, RECOVER
and continue the last counts

……………………….REPEAT AND ENJOY ……………..


