Me Gusta (fr)

¥ 32 B 4 &P Novice
$E#E: Lena PETIT (FR) - Février 2018
F%: Safari - J Balvin, Pharrell Williams, BIA, Sky

Commencer aprés 16 comptes

[1-9] Step fwd, Mambo cross x2, Rock step, % turn L side, Weave sweep

1, 2&3 Pas avant PD (1), pas coté G (2), recover (&), croiser PG devant PD (2)

485 Pas D a D (4), recover (&), croiser PD devant PG (5)

6&7 Pas avant PG (6), recover (&), ¥ tour G pas G a G (7)

8&1 Croiser PD devant PG (8), pas G a G (&), croiser PD derriére PG sweep avant vers arriere
PG (1)

Direction finale : 9h

[10-16] Behind side cross sweep, cross shuffle, ¥ turn L step fwd, full turn

2&3 Croiser PG derriere PD (2), pas D a D (&), croiser PG devant PD sweep arriére vers avant
PD (3)

485 Croiser PD devant PG (4), pas G a G (&), croiser PD devant PG (5)

6,7,8 Y tour G pas G devant (6), 2 tour G PG a coté PD (7), 2 tour G Pas G avant (8)

Direction finale : 6h

[17- 24] Switch heels, syncopated heel grind, repeat

1&2& Talon D devant (1), poser PD a coté PG (&), talon G devant (2), poser PG a cété du PD (&)
3,4 Ecraser le talon D devant (3), poser PD a c6té PG (4)

5&6& Talon G devant (5), poser PG a coté PD (&), talon D devant (6), poser PD a c6té du PG (&)
7,8 Ecraser le talon G devant (7), poser PG a c6té PD (8)

[256-32] Syncopated cross rock step, % tour L triple step, fwd mambo, back mambo

1&2 Pas D a D (1), recover (&), croiser PD derriere PG (2)

384 Y tour G pas G avant (3), croiser PD derriere PG (&), pas G avant (4)

5&6 Pas D avant (5), recover (&), pas D a cété du PG (6)

788 Pas G arriére (7), recover (&), pas G a c6té du PD (8)

Direction finale 3h
FINIR PDC G

Recommencer la danse toujours avec le sourire
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