Crash Course (fr)

% 32 W% 4 EW: Intermédiaire Polka
#E#E: Sébastien BONNIER (FR) - Mars 2018
FEk: Crash Course In the Blues - Steve Wariner

Intro: 16 Comptes

[1-8] ROCK STEP, SHUFFLE BACKWARD (x2), KICK BALL CHANGE

1-2 PD en avant, Remettre PDC sur PG

3&4 PD en arriére, PG a c6té PD, PD en arriére

5&6 PG en arriére, PD a coté PG, PG en arriére

7&8 PD Coup de pied en arriere, PD a cbté PG, PG a cété PD

[9- 16] WALKS FORWARD (x2), SHUFFLE FORWARD, STEP TURN 1/4 R, CROSS SHUFFLE
1-2 PD en avant, PG en avant

3&4 PD en avant, PG a co6té PD, PD en avant
5-6 PG en avant, 1/4 Tour D avec Remettre PDC sur PD (3:00)
7&8 PG croise devant PD, PD cé6té D, PG croise devant PD

[17-24] SAILOR SHUFFLE, TOE AND HEEL SWITCHES

&1&2 PD cé6té D, PG Talon c6té G, PG croise derriere PD, PD croise devant PG
&3&4 PG coté G, PD Talon c6té D, PD croise derriere PG, PG croise devant PD
5&6& PD pointe c6té D, PD a coté PG, PG pointe coté G, PG a coté PD

7&8& PD Talon en avant, PD a cété PG, PG Talon en avant, PG a cété PD

[25-32] STEP TURN 1/2 L, FULL TRAVELLING PIVOT, ROCKING CHAIR

1-2 PD en avant, 1/2 Tour G avec Remettre PDC sur PG (9:00)
3-4 1/2 Tour G avec PD en arriére, 1/2 Tour G avec PG en avant
5-6 PD en avant, Remettre PDC sur PG

7-8 PD en arriere, Remettre PDC sur PG

TAG 1: Au 2e Mur aprés 16 Comptes, Rajouter 8 comptes et Recommencer du début:
[1-8] APPLE JACK, BREAK SIDE, TOGETHER

&1 PD a cété PG, PD pivoter Pointe a I'extérieur et PG pivoter Talon a l'intérieur
PD pivoter Pointe a l'intérieur et PG pivoter Talon a I'extérieur

PD pivoter Talon a I'intérieur et PG pivoter Pointe a I'extérieur

PD pivoter Talon a I'extérieur et PG pivoter Pointe a I'intérieur

PD pivoter Pointe a I'extérieur et PG pivoter Talon a l'intérieur

PD pivoter Pointe a l'intérieur et PG pivoter Talon a I'extérieur

PD pivoter Talon a I'intérieur et PG pivoter Pointe a I'extérieur

PD pivoter Talon a I'extérieur et PG pivoter Pointe a I'intérieur

PD frappe le sol coté D, Pause, Pause

PG a cbté PD
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TAG 2: Au 9e Mur aprés 16 comptes, Rajouter 4 comptes et Recommencer du début:
1-4 PD en arriére, PG a c6té PD, PD en avant, PG en avant

FUNNEL: Au 4e et 7e Murs aprés 16 comptes,
Rajouter 2 comptes et Reprendre au 17e Comptes:
1-2 PD cété D, PG croise devant PD

Contact: firedance@hotmail.fr / 0614473768 / facebook: Sébastien Bonnier


https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/124795/crash-course-fr




