
I Believe (fr)
拍数: 32 墙数: 2 级数: Débutant confirmé

编舞者: Steven Buhannic (FR) & Aurélie CHACHOUA (FR) - Juillet 2018
音乐: I Believe - Alex Hepburn

Intro : 8 temps

[1-8] SWAY X 3, BASIC X 2, R. STEP DIAGONALLY FORWARD, FULL TURN
1-2& Sway G-D-G
3-4& Grand pas PD côté D, Assembler PG derrière PD, Cross (croiser) PD devant PG
5-6& Grand pas PG côté G, Assembler PD derrière PG, Cross (croiser) PG devant PD
7-8& Step D dans la diagonale D, ½ tour à D avec PG derrière, ½ tour à D avec PD devant

[9-16] L. STEP WITH A SWEEP, CROSS, BEHIND, SIDE WITH A SWEEP, BEHIND, SIDE WITH ¼ TURN
TO R., L. STEP FORWARD, R. STEP ½ TURN TO L., BASIC
1-2& Step G dans la diagonale D avec Sweep PD (de l’arrière vers l’avant) avec 1/8 tour sur la G,

Cross (croiser) PD devant PG, Reculer PG
3-4& Reculer PD avec Sweep PG (d’avant vers l’arrière), Cross (croiser) PG derrière PD, Step D

devant avec ¼ de tour à D
5-6& Step G devant, Step Turn D ½ tour avec appui sur PG
7-8& ¼ tour à G avec Grand Pas D côté D, Assembler PG derrière PD, Cross (croiser) PD devant

PG

[17-24] WALK WITH A HITCH, BACK RUN, BACK ROCK STEP, FULL TURN, SWEEP, CROSS , BEHIND,
BACK WITH A HITCH, BEHIND, SIDE
1-2& Step G devant avec 1/8 de tour à G et Hitch Genou D, Reculer PD, Assembler PG vers PD
3-4& Rock Step D derrière, Revenir PdC sur PG, ½ tour à G avec PD derrière, ½ tour à G
5-6& Step G devant avec Sweep PD (de l’arrière vers l’avant), Cross (croiser) PD devant PG,

Reculer PG
7-8& Reculer PD avec un Hitch Genou G, Reculer PG, Step D à D

[25-32] CROSS, RECOVER, SIDE STEP, CROSS, ROCK AND CROSS, CHASSE, SWAY X2
1-2& Cross (croiser) PG devant PD, Revenir PdC sur PD, Step G à G
3-4& Cross (croiser) PD devant PG, Rock Step à G
5-6& Cross (croiser) PG devant PD, Step D à D, Cross (croiser) PG devant PD
7-8& Step D à D, Sway G D
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