This Flower (de)

¥ 64 B 4 BB Improver
#R$E#H: Sandra Schuler (CH) - August 2018
FKk: This Flower - Kasey Chambers

Tanzbeginn - nach 16 counts

Step, Touch behind, Back, Kick, Slow CoasterStep, Hold

1,2 RF Schritt nach vorn, LF hinter RF auftippen
3,4 LF Schritt nach hinten, RF nach vorn kicken
5,6 RF Schritt nach hinten, LF an RF heransetzen
7,8 RF Schritt nach vorn, Warten

Side Rock, Back Rock, Step-Lock-Step, Hold

1,2 LF Schritt nach links, Gewicht zurlick auf RF
3,4 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurlick auf RF
5,6 LF Schritt nach vorn, RF hinter LF einkreuzen
7,8 LF Schritt nach vorn, Warten

Side Rock, Cross, Hold, Side Rock %-Turn r, Step, Hold

1,2 RF Schritt nach rechts, Gewicht zuriick auf LF

3,4 RF kreuzt vor LF, Warten

5, 6, LF Schritt nach links, mit 2-Rechtsdrehung Gewicht zurtick auf RF 3
7,8 LF Schritt nach vorn, Warten

Walk/Sweep Hold (r + 1), Side Rock, Step, Hold

RF Schritt mit Sweep (im Bogen) nach vorn, Warten
LF Schritt mit Sweep (im Bogen) nach vorn, Warten
RF Schritt nach rechts, Gewicht zuriick auf LF

RF Schritt nach vorn, Warten
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Step, Touch behind, Back, Kick, Slow CoasterCross, Hold

1,2 LF Schritt nach vorn, RF hinter LF auftippen
3,4 RF Schritt nach hinten, LF nach vorn kicken
5,6 LF Schritt nach hinten, RF an LF heransetzen
7,8 LF kreuzt vor RF, Warten
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Weave (side-behind-side-cross), Side, Drag, Back Rock

1,2 RF Schritt nach rechts, LF kreuzt hinter RF

3,4 RF Schritt nach rechts, LF kreuzt vor RF

56 RF langer Schritt nach rechts, LF an RF heranziehen (nicht absetzen)
7,8 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurtick auf RF

Forward Rock, %-Turn | mit Side, Hold, Jazzbox

LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF
Ya-Linksdrehung mit LF Schritt nach links, Warten 12
RF kreuzt vor LF, LF Schritt nach hinten

RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach vorn
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Side, Touch, Side Touch, % Turn | mit Side, Touch, Side, Touch
1,2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen
3,4 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen
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56 Ya-Linksdrehung mit RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 9
7,8

LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen
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