
Bara Bere (fr)
拍数: 32 墙数: 1 级数: Débutant

编舞者: Rudy Honing (NL) - Juillet 2018
音乐: Bara Bara Bere Bere - Michel Teló

Section 1 : Grapevine R, Grapevine L
1-2 PD côté D, cross PG derrière PD
3-4 Pied D côté D, touch PG à côté du PD
5-6 PG côté G, cross PD derrière PG
7-8 PG côté G, touch PD à côté du PG

Section 2 : Walk forward R,L,R , Kick L Forward, Walk Back L,R,L, Touch R
1-2 PD avant, PG avant
3-4 PD avant, Kick du PG avant
5-6 PG arrière, PD arrière
7-8 PG arrière, touch PD à côté du PG

Section 3 : Rolling Vine R, Clap, Rolling Vine L, Clap
1-2 ¼ de tour à D et PD avant, ½ tour à D et PG arrière
3-4 ¼ de tour à D et pointe PG côté G ( clap dans les mains 2X)
5-6 ¼ de tour à G et PG avant, ½ tour à G et PD arrière,
7-8 ¼ de tour à G et pointe PD à côté du PG ( clap dans les mains 2X)

Section 4 : Diagonal R Forward, Clap, Diagonal L forward , Clap, Diagonal R Back, Clap, Diagonal L Back,
Clap
1-2 PD sur la diagonale avant D, touch PG à côté du PD (clap dans les mains )
3-4 PG sur la diagonale avant G, touch PD à côté du PG (clap dans les mains )
5-6 PD sur la diagonale arrière D, touch PG à côté du PD (clap dans les mains )
7-8 PG sur la diagonale arrière G, touch PD à côté du PG (clap dans les mains )

RESTARTS : Sur le 4ème et le 7ème mur, après 24 comptes, reprendre la danse au début!
 
TAG :A la fin du 9ème mur, faire un “ rocking-chair”
1-2 Rock PD avant, revenir sur PG
3-4 Rock PD arrière, revenir sur PG
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