
Hey Mr DJ (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice + New Line

编舞者: Steffie ROBERT (FR) - Février 2019
音乐: Hey DJ (Remix) - CNCO, Meghan Trainor & Sean Paul : (Single)

Intro : 16 comptes

[1-8] R & L MAMBO, ½ STEP TURN R, PIVOT ½ TURN R, BEHIND SIDE CROSS
1&2-3&4 Mambo G en avant (finir PG derrière), Mambo D en arrière (finir PD devant)
5&6& Step G en avant, ½ tour à D (PdC sur PD), ½ tour à D (sur PD) avec Step G en arrière, petit

sweep D vers l’arrière - 12:00
7&8 Step D derrière pied G (Behind), Step G à G (Side), Cross D devant PG (cross)

[9-16] SWEEP, CROSS SHUFFLE (salsa’s way), Volta ½ turn R, L MAMBO, R. KICK, TOUCH BEHIND (w
BODY MVT), STEP D
&1&2 Sweep G vers l’avant, Cross G devant PD, Step D à D, Cross G devant PD (Les cross se

font avec le ball du PG et le cross shuffle se fait avec un léger twist des hanches)
3& ¼ de tour à D avec Step D en avant, Step Ball PG derrière PD,
4 ¼ de tour à D avec Step D en avant - 6:00
5&6 Mambo G en avant (Finir PG à côté du PD)
7&8 Kick D, Touch Ball PD derrière avec ¼ de tour à D du buste et regard rapide en arrière, Step

D à côté du PG (regard devant et corps vers 6:00)
* Restart ici aux murs 2 & 5

[17-24] L & R SIDE MAMBO, L SIDE ¼ TURN LEFT SHUFFLE, STEP TURN STEP
1&2 Mambo G à G
3&4 Mambo D à D avec Cross D devant PG sur le temps 4
5&6 Step G à G, Step D à côté du PG, ¼ de tour à G avec Step G en avant - 3:00
7&8 Step D en avant, ½ tour à G (PdC sur PG), Step D en avant - 9:00

[25-32] FULL TURN, R MAMBO, COASTER STEP, STEP TURN STEP
1&2 ½ tour à D avec Step G à côté PD (légèrement derrière), ½ tour à D avec Step D à côté du

PG (légèrement devant), Step G en avant - 9:00
3&4 Mambo D en avant
5&6 Coaster Step G
7&8 Step D en avant, ½ tour à G (PdC sur PG), Step D à côté du PG - 3:00

RESTART: après 16 temps aux murs 2 & 5
REPEAT: Après le mur 4, répéter les 16 derniers comptes (2 dernières sections 17 à 32) puis rajouter un
break de 2 temps (Step G à G avec mvt de hanche, step D à D à mvt de hanche) puis reprendre la danse au
début. Vous êtes au 5e mur (mur du restart)

REPEAT avec le

contact : iamsteffie3@yahoo.fr

Convention : D = Droite - G = Gauche - PdC : Poids du corps
PD = Pied droit - PG = Pied gauche - M : main
CCW = ClockWise (= dans le sens des aiguilles d’une montre)
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